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Ra za gi li nas yra stip rus ir ne gráþ ta mo po vei kio B ti po mo -
no a mi no ok si da zës (MAO-B) in hi bi to rius, ku rio efek ty -
vu mas Par kin so no li gos (PL) simp to mi niam gy dy mui bu -
vo áro dy tas ADA GIO stu di jos me tu. Ði stu di ja taip pat bu -
vo pri tai ky ta po ten cia liam ra za gi li no li gos ei gà mo di fi -
kuo jan èio po vei kio ty ri mui. Pa cien tø gy dy mo re zul ta tai,
ski riant 1 mg ra za gi li no pa rai, ati ti ko vi sus li gos ei gà mo -
di fi kuo jan èiø vais tø kri te ri jus, kas su tei kë pa grin do teig ti,
kad ra za gi li nas tu ri neu rop ro tek ci niø sa vy biø.

Fi zio lo gi në mis sà ly go mis do pa mi no me ta bo liz mas
vyks ta dry þuo to jo kû no do pa mi ner gi në se pre si nap si në se
memb ra no se, kur do pa mi nà ok si duo ja A ti po mo no a mi no
ok si da zë (MAO-A). Vyks tant de ge ne ra ci niams pro ce -
sams, do pa mi no pre si nap si nis me ta bo liz mas yra pa þei -
dþia mas ir ðià funk ci jà pe ri ma MAO-B, esan ti ap lin ki në je
gli jo je. To dël MAO-B slo pi ni mas, kai ra za gi li no do me nas
pro par gi la mi nas ne gráþ ta mai ko va len ti ne jung ti mi pri si -
jun gia prie fer men to fla vin-ade nin-di nu ke lo ti do (FAD)
do me no ið ori në je mi to chon dri jø memb ra no je, pail gi na en -
do ge ni nio do pa mi no funk cio na vi mà dry þuo ta jame kû ne.

Ti riant PL pa to ge ne ti nius me cha niz mus, áro dy ta, kad
dar anks ty vo je PL sta di jo je su trin ka mi to chon dri jø funk ci -
ja. Nu sta ty ta, kad mi to chon dri nio kom plek so I ak ty vu mas
juo do jo je me dþia go je su ma þë ja 30–40 %, taip pat ma þë ja
pa grin di nio Kreb so cik lo fer men to a-ke tog lu ta ra to de hid -
ro ge na zës ak ty vu mas. Po ky èiai kom plek se I yra spe ci fið ki
PL ir ti kë ti na, kad yra ge ne tið kai nu lem ti. Nors tiks lus ge -
ne ti nis pa þei di mas në ra at ras tas, ne se niai ið tir ta, kad spe ci -
fi nës ge nø mu ta ci jos, nu sta to mos ðei mi nës PL at ve jais, su -
si ju sios su mi to chon dri niais bal ty mais.

In vi tro ty ri muo se nu sta ty ta, kad ra za gi li no neu rop ro -
tek ci nis vei ki mas ga li pa si reikð ti per dau ge lá me cha niz mø.
Ra za gi li nas sta bi li zuo ja mi to chon dri jø memb ra nas, ap -
sau go mi to chon dri jas nuo pa bur ki mo ir nuo apop top zæ su -

ke lian èiø fer men tø ak ty va ci jos. Dël ra za gi li no po vei kio
di dë ja an ti apop to ti niø Bcl2 ir Bcl-xl mo le ku liø ir ma þë ja
Bad ir Bax pro apop to ti niø bal ty mø kie kiai. Be to, ra za gi li -
nas ska ti na sme ge nø ir gli jos neu rot ro fi niø fak to riø ið si -
sky ri mà. Funk ci niuo se PL mo de liuo se taip pat bu vo pa -
tvir tin ta, kad ra za gi li nas su stab do neu ro nø þû tá juo do jo je
me dþia go je ir dry þuo taja me kû ne bei ið sau go jø mo to ri kà
re gu liuo jan èià funk ci jà.

Ta èiau vien tik Ra za gi li no MAO-B in hi bi to riaus funk -
ci ja ne pa aið ki na jo neu rop ro tek ci nio po vei ko. Ra za gi li no
su de da mo ji da lis S-izo me ras PL mo de liuo se ne vei kia
MAO-B ak ty vu mo. Ne pai sant to, yra áro dy tas jo neu rop ro -
tek ci nis po vei kis. Þi no ma, kad S-izo me ras sta bi li zuo ja mi -
to chon dri jø memb ra nos po ten cia là ir pa kei èia ki tø fak to -
riø, le mian èiø mi to chon dri jø su kel tà apop to zæ, ak ty vu mà.
Vis dël to nei tiks li ðio izo me ro vei ki mo vie ta, nei me cha -
niz mas iki ga lo ne ið aið kin ti. Ka dan gi MAO-B dau giau sia
lo ka li zuo ja si gli jo je, o ra za gi li nas tie sio giai ap sau go do pa -
mi ner gi nes làs te les, da ro ma prie lai da, kad ra za gi li nas ga -
lë tø reikð min gai veik ti ir do pa mi ner gi niø làs te liø MAO-A, 
ta èiau tam pa tvir tin ti rei ka lin gi to les ni eks pe ri men ti niai
ty ri mai.

Svar bios ra za gi li no mo le ku lës su dë ti nës da lys yra pro -
par gi la mi no do me nas ir in da no þie das. In vi t ro ir in vi vo ty -
ri mø duo me ni mis, pro par gi la mi nas, veik da mas per mi to -
chon dri jas, slo pi na apop to zæ: ma þi na Bad ir Bax bal ty mø
kie ká, su ke lia Bcl2 ir Bcl-xL bal ty mø, sme ge nø ir gli jos
neu rot ro fi niø fak to riø ga my bà, sti mu liuo ja pro tein-ki na -
zës C fos fo ri li ni mà. Ra za gi li no me ta bo li tas 1-ami noin da -
nas di di na do pa mi no tran smi si jà dry þuo taja me kû ne ir ge -
ri na mo to ri næ funk ci jà. Ðie po vei kiai ne pri klau so nuo
MAO in hi bi ci jos, bet pri klau so nuo do pa mi ner gi niø ter mi -
na liø si nap së se bu vi mo. 1-ami noin da nas la bai su ma þi na
pro apop to ti nio bal ty mo g–H2A.X pro tei no fos fo ri li ni mà,
pa di di na fos fo ri lin tos pro tein ki na zës C, Bcl-2 ir Bcl-xL
bal ty mø kie kius.

Bal ty mo kau pi ma sis, su ke lian tis Le wy kû ne liø su si da -
ry mà, yra vie nas ið pa to lo gi niø PL po þy miø, o a-si nuk lei -
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nas yra pa grin di në Le wy kû ne liø ir Le wy neu ri tø su de da -
mo ji da lis. Fi zio lo gi në mis sà ly go mis ne rei ka lin gi in tra ci -
top laz mi niai bal ty mai yra pa ða li na mi. PL at ve ju ði funk ci ja 
su trin ka dël mi to chon dri jø dis funk ci jos su kel to ok si da ci -
nio stre so, dël to di dë ja a-si nuk lei no kau pi masis. Veik da -
mas ok si da ci ná stre sà, ra za gi li nas tie sio giai ne su jun gia
lais vø jø ra di ka lø, bet sta bi li zuo ja mi to chon dri jø memb ra -
nø po ten cia là, ma þi na fer men tø ak ty va ci jà ir su per ok si do
su si da ry mà ir di di na làs te li nio glu ta tio no kie ká.

Il gà lai kà bu vo dis ku tuo ja ma dël ra za gi li no ir se le gi li -
no skir tu mø, ta èiau in vi t ro ir in vi vo ty ri muo se nu sta ty ta,
kad ra za gi li nas ið si ski ria sa vo neu rop ro tek ci niu po vei kiu.
Ra za gi li nas yra stip riau vei kian tis MAO-B in hi bi to rius nei 
se le gi li nas ir taip pat efek ty viau slo pi na apop to zæ, pri klau -
san èià nuo po ky èiø mi to chon dri jo se. Ra za gi li no neu rop -
ro tek ci nës sa vy bës ste bi mos tai kant ma þes nes do zes nei
se le gi li no. Yra pa vyz dþiø, kad ra za gi li nas tu ri ner vi ná au -
di ná at sta tan èiø sa vy biø net ir ta da, kai ner vi nës làs te lës bû -
na pa veik tos tok si niø me dþia gø. Tai yra svar bu PL at ve ju,
nes PL diag no za vi mo me tu da lis làs te liø jau yra pa þeis tos.
Ti kë ti na, kad pa kan ka mam li gà mo di fi kuo jan èiam po vei -

kiui pa si reikð ti ne uþ ten ka vien tik pro pi la mi no do me no,
ku ris yra ir ra za gi li no, ir se le gi li no su dë ty je, ta èiau svar bus 
ir vais to me ta bo li tas – ra za gi li no me ta bo li tas ami noin da -
nas tu ri neu rop ro tek ci niø sa vy biø, o se le gi li no me ta bo li tas 
L-me tam fe ta mi nas, at virkð èiai, ma þi na tiek se le gi li no,
tiek ra za gi li no po vei ká. Tai gi ma no ma, kad ra za gi li no ben -
dras po vei kis la biau pri klau so nuo tin ka mos jo su dë ti niø
da liø kom bi na ci jos nei nuo at ski rø mo le ku lës da liø.

Taip pat svar bi sà vei ka tarp ra za gi li no simp to mi nio ir
li gos ei gà mo di fi kuo jan èio po vei kiø. Do pa mi ner gi niø
neu ro nø ið sau go ji mas pa di di na en do ge ni nio do pa mi no
kie ká dry þuo taja me kû ne, taip ið lai ky da mas pa grin dà
simp to mi niam ra za gi li no efek ty vu mui per fi zio lo gi nius
kom pen sa ci nius me cha niz mus.

Sie kiant vi sið kai nu sta ty ti ra za gi li no po vei ká PL ei gai,
rei ka lin ga il ga lai kë pa tir tis, pra de dant gy dy mà ra za gi li nu
nuo anks ty vos PL sta di jos. Bet ku riuo at ve ju, da bar ti niuo -
se prieð kli ni ki niuo se ir kli ni ki niuo se ra za gi li no ty ri muo se
yra ga na reikð min gø duo me nø apie ra za gi li no li gos ei gà
mo di fi kuo jan tá po vei ká ir á tai rei kë tø at kreip ti dë me sá ski -
riant gy dy mà anks ty vo je PL sta di jo je.
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