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ÁVADAS

Ðiuo me tu vi suo ti nai pri pa þás ta ma, kad ið emi nio in sul to
gy dy mas in tra ve ni ne trom bo li ze – efek tin gas gy dy mo me -
to das pa cien tams, sta cio na ri zuo tiems per pir mà sias 3 va -
lan das po in sul to. Nors moks li niuo se ty ri muo se áro dy tas
ðio me to do efek ty vu mas [1], ið emi nio in sul to gy dy mas
trom bo li ze Lie tu vo je tai ko mas san ty ki nai la bai ma þam pa -
cien tø skai èiui dël ga na siau ro „te ra pi nio lan go“ ir gau siø
kon train di ka ci jø.

KLI NI KI NIO AT VE JO AP RA ÐY MAS

22 me tø vy ras S. V., at veþ tas grei to sios me di ci ni nës pa gal -
bos dar buo to jø á Klai pë dos li go ni nës pri ëmi mo sky riø dël
áta ria mo ûmaus gal vos sme ge nø krau jo ta kos su tri ki mo
2005 me tø lie pos 25 die nà 18 val. 30 min. Pa cien tas al ko -
ho lá var to jo sai kin gai, rû kë 5 me tus po 20 ci ga re èiø per die -
nà. Jo pir mos ei lës gi mi nës gal vos sme ge nø krau ja gys liø
li go mis ne bu vo sir gæ. Pa cien tas, ar ti mø jø tei gi mu, su sir gi -
mo die nà grá þo na mo „leng vai ið gë ræs“ ir apie 16 val.
30 min. at si gu lë. Pra ëjus 1,5 val., ne ga lë jo at si kel ti ið lo vos 
dël nu sil pu siø de ði nio sios ran kos bei ko jos. Grei to sios me -
di ci ni nës pa gal bos dar buo to jai ap þiû ros me tu pa cien tui
nu s ta të  pa  di  dë ju  s á  ar  te  r i  n á  krau jo  spau di  mà
(170/120 mmHg) ir áta rë ûmø gal vos sme ge nø krau jo ta kos
su tri ki mà.

At vy kus á pri ëmi mo sky riø, pa cien tas skun dë si de ði nës
ran kos ir ko jos vi sið ku ne val dy mu. Ob jek ty viai ti riant, nu -
sta ty ta rit mið ka ðir dies veik la, ðir dies su si trau ki mø daþ -
nis – 95 k./min., ar te ri nis krau jo spûdis – 160/110 mmHg.
Ki ti vi daus or ga nai – be pa to lo gi niø pa ki ti mø. Neu ro lo gi -
nës ap þiû ros me tu pa cien tas bu vo sà mo nin gas, ras ta ið ly -
gin ta de ði nio ji na zo la bia li në raukð lë, di sar trið ka kal ba. Ri -
ji mo funk ci ja ne bu vo su tri ku si. Diag no zuo tas pil nas de ði -
nës ran kos ir ko jos pa ra ly þius bei pa to lo gi nis Ba bins kio re -
f lek sas de ði në je. Me nin gi niø simp to mø ne ras ta. Neu ro lo -
gi në bûk lë pa gal NIHSS ska læ – 13 ba lø.

Sku bos tvar ka at lik ta gal vos sme ge nø KT, ku rio je þi di -
ni niø gal vos sme ge nø pa to lo gi niø po ky èiø ne ras ta
(1 pav.).

Krau jo ty ri mas: leu ko ci tai 12,7 × 109/l , seg men tuo ti –
78%, laz de li niai – 3%, lim fo ci tai – 17%, mo no ci tai – 2%,
erit ro ci tai – 4,75 × 1012/l, Hb – 162 g/l, trom bo ci tai –
162 × 109/l. Ka lio kie kis krau jo se ru me – 3,7 mmol/l, nat -
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1 pav. Pa cien to S. V. gal vos sme ge nø kom piu te ri në to mog ra -
fi ja, at lik ta T2 re þi mu, pra ëjus 1,5 val. nuo in sul to pra dþios,
prieð at lie kant in tra ve ni næ trom bo li zæ.



rio – 137 mmol/l, kre a ti ni no – 72 µmol/l, gliu ko zës –
6,76 mmol/l, SPA – 86%, INR – 1,06, fib ri no ge no –
5,43 g/l. An ti fos fo li pi di niø an ti kû nø krau jo se ru me ne ras -
ta. 

Elek tro kar diog ra mo je nu sta ty tas si nu si nis rit mas ir ne -
reikð min ga kai rio jo skil ve lio hi per tro fi ja. Plau èiø rent ge -
no lo gi nia me ty ri me – pa ryð kë jæs krau ja gys li nis pie ði nys,
ne struk tû ri nës ðak nys, ðir dis ir aorta – be pa to lo gi jos.

Pa cien tas sta cio na ri zuo tas á re a ni ma ci jos sky riø. At lik -
ta in tra ve ni në trom bo li zë, nau do jant rt-PA – al tep la zæ (ac -
ti ly se) 0,9 mg/1 kg kû no svo rio. 10% ðios do zës (5 mg) su -
leis ta bo liu so bû du á ve nà per 1 mi nu tæ. Li kæs kie kis
(45 mg) – la ðe li niu bû du per 1 val. Pra ëjus 20 min. nuo

trom bo li zës pra dþios, be veik vi sið kai re gre sa vo neu ro lo gi -
në simp to ma ti ka. Ið li ko ne ryð kiai tei gia mas Ba re simp to -
mas de ði në je ran ko je. Ar te ri nis krau jo spau di mas bei ðir -
dies su si trau ki mø daþ nis trom bo li zës me tu ir per vi sà li ku -
sá ste bë ji mo pe ri odà bu vo sta bi lus, t. y. 130/80 mmHg, ðir -
dies su si trau ki mø daþ nis svy ra vo tarp 70 ir 80 k/min. Po
24 val. at lik ta kon tro li në gal vos sme ge nø kom piu te ri në to -
mog ra ma (2 pav.), pa cien tas per kel tas á in sul tø sky riø.

Po 2 pa rø nuo in sul to pra dþios at lik tas ðir dies echo kar -
diog ra fi nis ty ri mas (3 pav.).

Pra ëjus 4 pa roms nuo in sul to pra dþios at lik ta gal vos
sme ge nø MRT T1 re þi mu su int ra ve ni niu kon tras ta vi mu
(4 pav.).
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2 pav. Pa cien to S. V. gal vos sme ge nø kom piu te ri në to mog ra -
ma, pra ëjus 24 val. po in tra ve ni nës trom bo li zës.

Kai rio jo pus ru tu lio ba za li niø bran duo liø sri ty je (kai rio sios vi du -
ri nës mie go ar te ri jos cen tri niø ða kø ba sei ne) ma to ma hi po den si -
në ið emi në zo na.

3 pav. Pa cien to S.V. ðir dies echo kar diog ra ma.

Ið va da: ðun tø per tva ro je ne ste bi ma, voþ tu vø bu rës be pa to lo gi -
jos, ga li ma sai kin ga eks cen tri në kai rio jo skil ve lio hi per tro fi ja,
áver ti nus kai rio jo skil ve lio dias to li ná dia met rà.

4 pav. Pa cien to S. V. gal vos sme ge nø MRT, at lik ta T1 re þi mu
su in tra ve ni niu kon tras ta vi mu, pra ëjus 4 die noms po gy dy mo 
in tra ve ni ne trom bo li ze.

Ma to mi ið emi niai po ky èiai su re vas ku lia ri za ci jos po þy miais kai -
rio jo pus ru tu lio pa ma to bran duo liø pro jek ci jo je.

5 pav. Pa cien to S. V. gal vos sme ge nø MRT, at lik ta T1 re þi mu
su in tra ve ni niu kon tras ta vi mu, pra ëjus 4 die noms po gy dy mo 
in tra ve ni ne trom bo li ze.

Kai rio ji vi du ri në sme ge nø ar te ri ja kiek siau res në uþ de ði ni à jà, hi -
pop las tið ka kai rio ji jun gian èio ji uþ pa ka li në ar te ri ja.



2005 07 29 pa cien tui at lik tas bra cio ce fa li niø krau ja -
gys liø ul tra gar si nis ty ri mas. Ið va da: de ði nio ji vi di në mie go 
ar te ri ja vi du ri në je da ly je vin giuo ta, ties lin kiu krau jo ta ka
lo ka liai pa grei të ja (apie 25%), t. y. ati tin ka apie 70% ste no -
zæ. Abi pus, ben dro je mie go ar te ri jo je ir kai rë je vi di në je

mie go ar te ri jo je, krau jo ta ka to ly gi, ryð kiau ne pa ki tu si.
Slanks te li nës ar te ri jos ly gios, krau jo ta ka ne pa ki tu si.

2005 07 29 pa cien tas ið ra ðy tas á na mus. Jë ga de ði në je
ran ko je ir ko jo je vi sið kai at si sta të. Ant ri nei ið emi nio in sul -
to pro fi lak ti kai pa skir tas as pi ri nas. Pra ëjus vie ne riems me -
tams po gal vos sme ge nø in fark to ir tai ky tos in tra ve ni nës
trom bo li zës, pa cien tas jau të si ge rai, þi di ni nës neu ro lo gi -
nës simp to ma ti kos ne nu sta ty ta.

DISKUSIJA

Gal vos sme ge nø in sul tai jau na me am þiu je le mia reikð min -
gà ne ága lu mà ir mir tin gu mà, ta èiau dau ge liu at ve jø in sul to
prie þas tys lie ka ne aið kios [2]. Nors jau nes nio am þiaus su -
au gu siø as me nø in sul to ri zi ka ma þes në, di de lis po vei kis
vi suo me nei su si jæs su ne tie sio gi në mis ið lai do mis dël su sir -
gu siø jø ne ága lu mo [3]. Dau gu ma au to riø yra ben dros nuo -
mo nës, kad sme ge nø in fark tas jau na me am þiu je në ra re tas
[4]. Ty rë jø duo me nys ro do, kad 12,3% vi sø gal vos sme ge -
nø in fark tø ávyks ta jau nes niems nei 45 me tø as me nims [5]. 
Treè da liui pir mà ir pa kar to ti ná sme ge nø in fark tà pa ty ru siø
as me nø ðio su sir gi mo prie þas tis lie ka ne aið ki [6].

Ty ri mø re zul ta tai ro do, kad daþ niau si gal vos sme ge nø
in sul to ri zi kos fak to riai 15–49 me tø as me nims yra ar te ri në
hi per ten zi ja, rû ky mas, hi per cho les te ro le mi ja, al ko ho liz -
mas ir cuk ri nis dia be tas [7]. Mes ne tu rë jo me anam ne zës
duo me nø, kad mû sø pa cien tas bû tø sir gæs ar te ri ne hi per -
ten zi ja, ta èiau at vy ki mo me tu ste bë tas sis to li nio ir dias to li -
nio ar te ri nio krau jo spûdþio trum pa lai kis pa di dë ji mas. Ðis
ar te ri nio krau jo spûdþio pa di dë ji mas ga li bû ti ver ti na mas
kaip adap ta ci në re ak ci ja á ce reb ra li næ ka tast ro fà, nes vë les -
në mis gy dy mo sta cio na re die no mis ar te ri nis krau jo spau -
di mas bu vo nor ma lus. Vis dël to mû sø pa cien tui ga li ma
átar ti il ga lai kæ ar te ri næ hi per ten zi jà, nes elek tro kar diog ra -
mo je ir ðir dies echos ko pi jos me tu bu vo nu sta ty ta sai kin ga
kai rio jo skil ve lio hi per tro fi ja. Tai pa tvir ti na ir kai ku riø
stu di jø re zul ta tai, ro dan tys, kad kai rio jo ðir dies skil ve lio
pa di dë ji mas ga li bû ti gal vos sme ge nø in sul to ri zi kos
veiks nys [8, 9, 10].

Ty ri muo se nu sta ty ta, kad il ga lai kis kai ku riø nar ko ti -
niø me dþia gø, pa vyz dþiui, ko kai no ir / ar he roi no, var to ji -
mas ga li nu lem ti ce reb ro vas ku li ná de fi ci tà [10, 11]. Stu di jø 
re zul ta tai ro do, kad rû kan tiems in sul to ri zi ka, ly gi nant su
ne rû kan èiais, pa di dë ja dvi gu bai. Be to, in sul to ri zi ka au ga,
di dë jant su rû ky tø ci ga re èiø skai èiui [10, 12]. Mû sø pa cien -
tas rû kë ga na daug, t. y. apie 20 ci ga re èiø per die nà, ta èiau
mi në tø nar ko ti niø me dþia gø ne var to jo.

Al ko ho lio ir in sul to ry ðys, áskai tant ir jau na me am þiu -
je, ana li zuo tas dau ge ly je stu di jø [13, 14, 15, 16, 17]. In di -
vi du a lios stu di jos pa tei kia re zul ta tus, ku rie ro do ne pa sto vø 
ry ðá tarp al ko ho lio var to ji mo ir in sul to, nors dau gu ma ro do
sà sa jas tarp ne se niai var to to al ko ho lio ir pa di dë ju sios in -
sul to ri zi kos. Be to, re mian tis ty ri mo re zul ta tais, tei gia ma,
kad ma þos ir vi du ti nës al ko ho lio do zës sau go nuo in sul to,
o di de lës do zës pa di di na in sul to ri zi kà [17]. Pa to ge ne zi nës
ðiø ty ri mø re zul ta tø prie þas tys kol kas lie ka ne vi sai aið -
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6 pav. Pa cien to S. V. bra chio ce fa li niø ar te ri jø ul tra gar si nis
ty ri mas. De ði nio ji vi di në mie go ar te ri ja.

7 pav. Pa cien to S.V. bra chio ce fa li niø ar te ri jø ul tra gar si nis
ty ri mas. De ði nio ji vi di në mie go ar te ri ja (uþ lin kio).

8 pav. Pa cien to S. V. bra chio ce fa li niø ar te ri jø ul tra gar si nis
ty ri mas. Kai rio ji vi di në mie go ar te ri ja.



kios. Mû sø pa cien tas, jo ar ti mø jø tei gi mu, su sir gi mo die nà
var to jo al ko ho lá. Koks bu vo al ko ho lio po vei kis gal vos
sme ge nø in fark to ið si vys ty mui, në ra aið ku.

Pa ste bë ta, kad in fark tai, ypaè jau niems (15–29 m.) as -
me nims, tu ri spe ci fi niø ypa ty biø – prie þas èiø ávai ro væ [5],
o tarp jø daþ nai – kar dio em bo li næ etio lo gi jà [6]. Ieð ko da mi
gal vos sme ge nø in fark to prie þas ties, at lik da mi trans to ra -
ka li næ dop le ro e cho kar diog ra fi jà, kai ku rie au to riai nu sta -
të, kad 27,1% at ve jø em bo li za ci jos ðal ti nis bu vo ðir dy je.
Ki tø au to riø ty ri mai ro do, kad, at lie kant ana lo gið kà ðir dies
echos ko pi jà, kar dio em bo li në sme ge nø in fark to prie þas tis
nu sta ty ta 31% vi sø tir tø at ve jø [5]. Mû sø pa cien tui ðio ty ri -
mo me tu em bo li za ci jos ðal ti nio ðir dy je ne ras ta.

Ty ri mø duo me nys ro do, kad pa na ðiø pa gal sun ku mà
gal vos sme ge nø in fark to kli ni ki niø for mø at ve jais trom bo -
li zës re zul ta tai yra ge res ni jau niems as me nims, ta èiau, ávy -
kus ma sy viam in fark tui vi du ri nës mie go ar te ri jos ba sei ne,
jiems grei èiau nei vy res nio am þiaus pa cien tams vys to si
sme ge nø ede ma, pa si bai gian ti mir ti mi [18]. Mû sø pa cien -
tui gal vos sme ge nø ede mos po þy miø kom piu te ri në je to -
mog ra mo je, at lik to je pir mo mis va lan do mis nuo in sul to
pra dþios bei pra ëjus 24 va lan doms po trom bo li zës, ne ste -
bë ta.

Pra ëjus ke tu rioms pa roms po in tra ve ni nës trom bo li zës
gal vos sme ge nø mag ne ti nio re zo nan so to mog ra fi jos me tu
nu sta ty ta, kad pa cien to kai rio ji vi du ri në gal vos sme ge nø
ar te ri ja kiek siau res në uþ de ði ni à jà. Be to, ras ta hi pop las tið -
ka kai rës pu sës uþ pa ka li në jun gian èio ji ar te ri ja. At li kus
bra chio ce fa li niø ar te ri jø ul tra gar si ná ty ri mà, nu sta ty ta vin -
giuo ta vi du ri në je da ly je ir ste no zuo ta apie 70% ties lin kiu
de ði nio ji vi di në mie go ar te ri ja, ta èiau in fark to pu së je (kai -
rë je) ði krau jo ta ka ne bu vo pa ki tu si. Ar ðie ar te ri jø po ky èiai
tu rë jo reikð mës gal vos sme ge nø in fark to kai rio sios vi du ri -
nës ar te ri jos ba sei ne ið si vys ty mui, lie ka ne aið ku.

Ty ri mø re zul ta tai ro do, kad ga li mos ir ki tos ne ate ro -
skle ro ti nës kil mës jau no am þiaus as me nø gal vos sme ge nø
in fark to prie þas tys: at vi ra fo ra men ova le [19], mie go ir / ar
ver teb ro ba zi lia ri nio ba sei no ar te ri jø di se ka ci ja, ce reb ri niai 
vas ku li tai, Mo y a mo ya li ga [20] bei ki tos ge ne tið kai nu -
lem tos pa to lo gi nës bûk lës, pa vyz dþiui, Fab ri li ga [2, 4].
Di de lá su si do më ji mà ke lia an ti fos fo li pi di niø an ti kû nø ir
gal vos sme ge nø in fark to ry ðys, ku ris stip res nis jau na me
am þiu je [10]. Esant ne aið kios kil mës sme ge nø in fark tui
jau na me am þiu je, la biau siai ak cen tuo ja ma an ti kar dio li pi -
di niø an ti kû nø ir lu pus an ti ko a gu lian tø, kaip spe ci fi niø
imu ni niø in sul to mar ke riø, reikð më [21, 22]. Pen kio se ið
ðe ðiø stu di jø nu sta ty ta, kad an ti fos fo li pi di niai an ti kû nai
yra ne pri klau so mas ið emi nio in sul to ri zi kos fak to rius jau -
na me am þiu je [22, 23]. Mû sø ana li zuo ja mo pa cien to krau -
jy je an ti fos fo li pi di niø an ti kû nø ne ras ta.

Ver ti nant funk ci næ pa cien to bûk læ po gy dy mo in tra ve -
ni ne trom bo li ze, ga li me teig ti, kad gy dy mo re zul ta tai bu vo 
ge ri. Nors gal vos sme ge nø kom piu te ri në je to mog ra mo je,
at lik to je po 24 val., ir mag ne ti nio re zo nan so to mog ra mo je, 
at lik to je pra ëjus 4 pa roms po trom bo li zës, kai rio jo pus ru -
tu lio po þie vio sri ty je ma të si ga na ne ma þos ap im ties ið emi -
jos zo na, ta èiau pa cien to de ði nës ran kos bei ko jos funk ci ja
ið ra ðy mo ið sta cio na ro me tu bu vo ge ra. Be to, pra ëjus dau -

giau kaip vie ne riems me tams po ávy ku sio gal vos sme ge nø
in fark to ir tai ky tos in tra ve ni nës trom bo li zës, pa cien tas
jau të si ge rai.

Ið ana li za vus ðá kli ni ki ná at ve já, in sul to prie þas tis li ko
ne aið ki. Gal vos sme ge nø in fark to ið si vys ty mui ga lë jo tu rë -
ti reikð mës ke le tas ne igia mø veiks niø, t. y. pa di din tas ar te -
ri nis krau jo spûdis, rû ky mas ir ga li mai ne sai kin gas al ko ho -
lio var to ji mas. Dël ben dros ðiø veiks niø áta kos ga lë jo ryð -
kiai pa di dë ti in sul to ri zi ka ir ið si vys ty ti gal vos sme ge nø in -
fark tas.

Gauta: Priimta spaudai:
2006 10 02 2006 11 07
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H. Kazlauskas

SUC CESS FUL TREAT MENT WITH IN TRA VE NOUS
THROMBOLYSIS OF A YOUNG PA TIENT WITH
ACUTE BRAIN IN FARC TION IN KLAIPEDA
HOS PI TAL

Sum mary

Clin i cal case of a 22 year-old pa tient with acute brain in farc tion
who un der went in tra ve nous thrombolysis by us ing rt-PA is de -
scribed. The pa tient ar rived at hos pi tal one hour fol low ing stroke
symptom on set. Af ter neu ro log i cal ex am i na tion right side
hemiplegia was diagnosed. No patho log i cal le sions were seen at
ar rival (CT im ages pro vided). Fol low ing in tra ve nous throm -
bolysis com plete re gres sion of pa ral y sis was no ticed. The
ethiology of brain in farc tion re mained un clear.

Keywords: brain in farc tion, thrombolysis.
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