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ÁVADAS

Transk ra ni ji në spal vi në dup leks so nog ra fi ja (TKSS) yra
ne in va zi nis ul tra gar si nis ty ri mo me to das, ku riuo re a liu lai -
ku re gist ruo ja mi di na mi niai pro ce sai, vyks tan tys gal vos
sme ge nø krau ja gys lë se ir pa ren chi mo je. Nors pas ta rà já de -
ðimt me tá bu vo at lik ta ke le tas TKSS stu di jø, skir tø pa grin -
di niø gal vos sme ge nø ar te ri jø grei èiams nu sta ty ti, at si -
þvel giant á am þiø ir ly tá [1–4], iki ðiol li te ra tû ro je trûks ta
duo me nø apie ðios svar bios, lin ku sios ste no zuo ti, in trak ra -
ni ji nës vi di nës mie go ar te ri jos da lies áver ti nimà dup leks -
so nog ra fi jos me to du. Pir mo ji TKSS stu di ja apie ka ro ti di -
nio si fo no áver ti ni mà, tai kant ko ro na rinæ ske na vi mo plokð -

tumà, pa skelb ta 2002 m., bet dël ne di de lio tir tø sa va no riø
skai èiaus á am þiaus gru pes ne bu vo at si þvelg ta [5]. Ðio dar -
bo tiks las bu vo per spek ty viai ið tir ti di des næ sa va no riø gru -
pæ TKSS me to du ir nu sta ty ti C1-2 ir C4-5 seg men tø iden ti -
fi ka vi mo daþ ná bei am þi nes he mo di na mi niø ro dik liø nor -
mas.

TY RI MO OB JEK TAS IR ME TO DAI

Ty rë me 128 sa va no rius (54 mo te ris, 74 vy rus) nuo 19 iki
78 me tø be esa mos ar bu vu sios ce reb ro vas ku li nës li gos.
Vi sus sa va no rius su skirs të me á tris am þiaus gru pes: jau -
nes ni nei 39 m. (pir mo ji gru pë, N = 46), nuo 40 m. iki 59 m.
(ant ro ji gru pë, N = 42) ir vy res ni nei 60 m. (tre èio ji gru pë,
N = 40). Ul tra gar si niai ty ri mai bu vo at lik ti, nau do jant stan -
dar ti nes spal vi nio dup lek so ul tra gar si nes sis te mas su sek -
to ri niu 2–3 MHz daþ nio da vik liu transk ra ni ji niam ty ri mui
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Santrauka. Ávadas. Nors at lik ta ke le tas transk ra ni ji nës spal vi nës dup leks so nog ra fi jos stu di -
jø, skir tø am þi nëms pa grin di niø gal vos sme ge nø ar te ri jø grei èiø nor moms nu sta ty ti, iki ðiol
trûks ta ul tra gar si niø duo me nø apie ka ro ti di nio si fo no krau jo ta kà ir jos ki ti mà pri klau so mai
nuo am þiaus.

Darbo tiks las. Áver tin ti ka ro ti di nio si fo no C1-2 ir C4-5 seg men tø krau jo ta kà transk ra ni ji -
nës spal vi nës dup leks so nog ra fi jos me to du, nu sta ty ti am þi nes ka ro ti di nio si fo no krau jo ta kos
grei èiø ir re zis ten tið ku mo, pul sa ci jos bei ka ro ti di nio si fo no in dek sø nor mas.

Ob jek tas ir me to dai. Spal vi nës dup leks so nog ra fi jos me to du ið ty rë me 128 svei kus sa va -
no rius (vi du ti nis am þius 48,8 ± 15,9 me tø, 19–78) be neu ro lo gi nës þi di ni nës simp to ma ti kos
ir ce reb ro vas ku li nës li gos anam ne zës. Vi sø tir tø as me nø tem po ra li nio kau lo pra lai du mas ul -
tra gar sui bu vo pa kan ka mas. Eks trak ra ni ji nës spal vi nës dup leks so nog ra fi jos bû du he mo di -
na mið kai reikð min gø mie go ar te ri jos pa ki ti mø ne bu vo nu sta ty ta.

Re zul ta tai. Trans tem po ra li nës ap þiû ros me tu, tai kant stan dar ti nes ko ro na ri nes plokð tu -
mas, C1-2 seg men to iden ti fi ka vi mo daþ nis bu vo 98,4% (252 / 256), C4-5 seg men to –
94,1% (241 / 256). Straips ny je pa tei kia mos su am þiu mi su si ju sios he mo di na mi niø pa ra met -
rø nor mos.

Ið va dos. Gau tas di de lis ka ro ti di nio si fo no C1-2 ir C4-5 seg men tø iden ti fi ka vi mo daþ nis
ir jø he mo di na mi niø ro dik liø nor ma lus pa si skirs ty mas ro do, kad transk ra ni ji në spal vi në dup -
leks so nog ra fi ja yra tin ka mas ir pa ti ki mas me to das, áver ti nant ka ro ti di nio si fo no krau jo ta kà ir 
nu sta tant ka ro ti di nio si fo no in dek sà. Ka ro ti di nio si fo no grei èiai, di dë jant am þiui, ne si sky rë,
o ka ro ti di nio si fo no in dek sai pa ti ki mai di dë jo.

Rak ta þo dþiai: Transk ra ni ji në spal vi në dup leks so nog ra fi ja, vi di në mie go ar te ri ja, ka ro ti di -
nis si fo nas, krau jo tëk mës grei tis, ka ro ti di nio si fo no in dek sas.
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ir li ni ji niu 5–8 MHz daþ nio da vik liu eks trak ra ni ji niam ty -
ri mui (Sie mens Eleg ra, 2.5PL20, 7.5L40, Is sa qu ah, Wa,
U.S.A.; GE Lo giq 500, 2.9/2.0S222, 6.7/5.0L739, To kyo,
Ja pan).

Prieð at lie kant TKSS, pa grin di niø kak lo ar te ri jø he mo -
di na mið kai reikð min giems obst ruk ci niams pa ki ti mams
eks kliu duo ti kiek vie nam sa va no riui bu vo at lik ta stan dar ti -
në eks trak ra ni ji në spal vi në dup leks so nog ra fi ja (EKSS).
Kiek vie nu at ve ju bu vo re gist ruo tas vi di nës mie go ar te ri jos 
(VMA) dis ta li nës da lies mak si ma lus sis to li nis grei tis (Vs), 
ga li nis dias to li nis grei tis (Vd), vi du ti nis grei tis (Vv), pul -
sa ci jos in dek sas (PI), re zis ten tið ku mo in dek sas (RI).

TKSS ty ri mo me tu gal vos sme ge nø ar te ri joms iden ti fi -
kuo ti nau do tas trans tem po ra li nis ap þiû ros bû das, ak sia li në 
bei ko ro na ri nës ske na vi mo plokð tu mos, B-re þi mas, spal -
vi nio bei spek tri nio dop le rio re þi mai [5]. He mo di na mi niø
pa ra met rø ma ta vi mai bu vo at lik ti prie ki në je ko ro na ri në je
plokð tu mo je, ver ti nant C1-2 seg men tà, uþ pa ka li në je ko ro -
na ri në je ske na vi mo plokð tu mo je, ver ti nant C4-5 seg men -
tà, bei ak sia li në je plokð tu mo je, ver ti nant M1 seg men tà. Ti -
riant sa va no rius, bu vo re gist ruo ti abie jø gal vos sme ge nø
pus ru tu liø mi në tø seg men tø mak si ma lus sis to li nis grei tis
(Vs), ga li nis dias to li nis grei tis (Vd), vi du ti nis grei tis (Vv).
C1-2 / VMA ir C4-5 / VMA in dek sai skai èiuo ti pa gal for -
mu læ C1-2 (Vv) / VMA (Vv), C4-5 (Vv) / VMA (Vv).
Kam po ko rek ci ja at lik ta vi sais VSA grei èiø ma ta vi mo at -
ve jais (in so na ci jos kam pas £ 60 laips niø); C1-2 ir C4-5
seg men tø krau jo ta kos grei èiø ma ta vi mo at ve jais kam pas
ko re guo tas ne bu vo (vi sais at ve jais in so na ci jos kam -
pas 0°).

At lik to dar bo duo me nø ana li zei nau do jo me kom piu te -
ri nes sta tis ti nes pro gra mas SPSS v. 12 (Sta tis ti cal Pack age 
for the So cial Sci ences). Wald-Wol fo witz tes tas tai ky tas
tir tø jø he mo di na mi niø pa ra met rø pa si skirs ty mo skir tu -
mams nu sta ty ti. Krus kal-Wal lis H tes tu bu vo tik ri na ma, ar
ke le tas ne pri klau so mø pa vyz dþiø bu vo ið tos pa èios po pu -

lia ci jos (grei èiø pa ly gi ni mui tri jo se skir tin go se am þiaus
gru pë se). Sta tis tið kai pa ti ki mu skir tu mu lai ky tas reikð min -
gu mas p < 0,05.

REZULTATAI

Stan dar ti nës EKSS ir TKSS me to dais ið ty rë me 128 svei -
kus bal ta o dþius sa va no rius as me nis (vi du ti nis am þius
48,8 ± 15,9 m.). EKSS ty ri mo me tu në vie nam tir tam as -
me niui ne bu vo nu sta ty ta kak lo ar te ri jø reikð min gø pa to lo -
gi niø pa ki ti mø. At lie kant TKSS me to du gau tø duo me nø
sta tis ti næ ana li zæ, reikð min gos tir tø in trak ra ni ji niø ar te ri jø
seg men tø he mo di na mi niø ro dik liø tarp pus ru tu li nës asi -
met ri jos ne kons ta tuo ta. Pa ra met rø pa si skirs ty mo for mos
ir ið si dës ty mo ana li zë pa ro dë, kad re zul ta tai ne pri eð ta rau ja
hi po te zei apie to ly gø he mo di na mi niø ro dik liø pa si skirs ty -
mà, kai klai dos ti ki my bë ma þes në ne gu 0,05. To dël to liau
ana li za vo me 256 kai riø jø bei de ði niø jø gal vos sme ge nø
pus ru tu liø ar te ri niø seg men tø he mo di na mi nius ro dik lius,
pa grin di ná dë me sá skir da mi C1-2 ir C4-5 seg men tams. Ka -
ro ti di nio si fo no C1-2 seg men to iden ti fi ka vi mo TKSS me -
to du daþ nis bu vo 98,4% (252 / 256), C4-5 seg men to –
94,1% (241 / 256). Pir mo jo je ir tre èio jo je am þiaus gru pë se
bu vo iden ti fi kuo ti vi si C1-2 seg men tai, ant ro jo je am þiaus
gru pë je ne ras ta ke tu riø C1-2 seg men tø. C4-5 seg men to ne -
ras ta tri mis at ve jais pir mo jo je ir tre èio jo je am þiaus gru pë -
se bei að tuo niais at ve jais ant ro jo je am þiaus gru pë je. Ki tø
ar te ri niø seg men tø iden ti fi ka vi mo daþ niai bu vo 100% M1, 
94,1% A1-seg men tui, 98,8% P1- ar P2-seg men tams. Am -
þiaus áta ka C1-2 ir C4-5 seg men tø krau jo tëk mës grei èiams 
bu vo ana li zuo ja ma tri jo se am þiaus gru pë se. Nor ma lûs nuo 
am þiaus pri klau san tys C1-2 ir C4-5 he mo di na mi niai ro -
dik liai (vi du ti nës ver tës, 95% kon fi den cia lu mo in ter va las,
stan dar ti në de via ci ja) ir skir tu mai tarp am þiaus gru piø pa -
teik ti 1 len te lë je [6].
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1 lentelë. C1-2 segmento ir C4-5 segmento hemodinaminiai rodikliai.

Amþius < 39 m. 40–59 m. > 60 m.
p

Rodikliai Vv 95%CI SN Vv 95%CI SN Vv 95%CI SN

C1-2 Vs 69,9 65,1–74,8 23,7 69,2 64,9–73,6 19,7 71,3 66,1–76,4 23,39 0,96

C1-2 Vd 29,0 27,0–31,1 10,0 29,8 27,6–32,1 10,2 27,8 25,5–30,1 10,4 0,28

C1-2 Vm 42,7 39,8–45,6 14,2 43,0 40,1–45,8 13,0 42,4 39,2–45,5 14,38 0,72

C1-2 PI 0,86 0,82–0,91 0,22 0,86 0,81–0,90 0,19 0,96 0,91–1,01 0,21 0,003

C1-2 RI 0,52 0,50–0,54 0,10 0,54 0,52–0,55 0,08 0,58 0,56–0,61 0,10 <0,001

C1-2/VMA 1,24 1,15–1,34 0,45 1,31 1,20–1,42 0,49 1,53 1,41–1,64 0,52 <0,001

C4-5 Vs 50,9 47,9–53,9 14,4 49,4 45,9–53,0 15,9 51,6 47,8–55,4 17,0 0,81

C4-5 Vd 19,3 18,0–20,6 6,04 20,7 18,9–22,4 7,8 19,6 17,7–21,6 8,7 0,31

C4-5 Vm 29,8 28,1–31,6 8,4 30,3 28,0–32,5 10,1 30,3 27,8–32,7 10,9 0,81

C4-5 PI 0,95 0,89–1,00 0,27 0,88 0,83–0,94 0,25 0,99 0,94–1,04 0,22 0,02

C4-5 RI 0,55 0,52–0,58 0,12 0,54 0,51–0,56 0,11 0,59 0,57–0,61 0,10 0,01

C4-5/VMA 0,73 0,68–0,78 0,26 0,80 0,73–0,86 0,29 0,89 0,82–0,96 0,31 <0,001

Vs – maksimalus sistolinis greitis, Vd – galinis diastolinis greitis, Vm – vidutinis greitis (cm/s), Vv – vidutinë vertë, PI – pulsacijos in -
dek sas, RI – rezistentiðkumo indeksas, CI – patikimumo intervalas (Con fi dence In ter val), C1-2 / VMA ir C4-5 / VMA (vidutiniø grei -
èiø san ty kis); C1-2, C4-5 – karotidinio sifono segmentai, VMA – ekstrakranijinës vidinës miego arterijos distalinë dalis.



Pa ly gi na mo ji C1-2 ir C4-5 seg men tø grei èiø ana li zë
tri jo se am þiaus gru pë se ne pa ro dë reikð min go skir tu mo.
He mo di na mi niai in dek sai PI, RI, C1-2 / ICA ðiuo se seg -
men tuo se ly gi nant am þiaus gru pes, reikð min gai sky rë si
(p < 0,02). La biau siai sky rë si (p < 0,001) C1-2 RI,
C1-2 / ICA ir C4-5 / ICA in dek sø pa si skirs ty mas tri jo se
am þiaus gru pë se. Vy riau siø sa va no riø in dek sø reikð mës
bu vo di dþiau sios.

REZULTATØ APTARIMAS

TKSS – ne in va zi nis ul tra gar si nis ty ri mo me to das, ku riuo
re a liu lai ku re gist ruo ja mi di na mi niai pro ce sai, vyks tan tys
gal vos sme ge nø krau ja gys lë se ir sme ge nø pa ren chi mo je.
Po pir mø jø pub li ka ci jø apie TKSS ádie gi mà á kli ni ki næ
prak ti kà bu vo at lik ta ke le tas moks li niø ti ria mø jø stu di jø,
skir tø nu sta ty ti pa grin di niø gal vos sme ge nø ar te ri jø VSA,
PSA, USA, slanks te li niø ir pa ma ti nës ar te ri jos svei kø as -
me nø he mo di na mi niø ro dik liø am þi nes nor mas, bet di des -
niø ul tra gar si niø stu di jø apie VMA dis ta li nës da lies, va di -
na mos ka ro ti di niu si fo nu, he mo di na mi niø ro dik liø am þi -
nes nor mas iki ðiol ne bu vo at lik ta [1–5, 7–10]. Kai ku riø
au to riø nuo mo ne, dup leks so nog ra fi jos bû du áver tin ti in -
trak ra ni ji nës VMA da lies ne áma no ma [11, 12]. At lik to
per spek ty vi nio 128 sa va no riø ty ri mo TKSS me to du duo -
me ni mis, gau tas di de lis ka ro ti di nio si fo no C1-2 ir C4-5
seg men tø iden ti fi ka vi mo daþ nis (98,4% ir 94,1%) nau do -
jant stan dar ti nes ko ro na ri nes prie ki næ ir uþ pa ka li næ plokð -
tu mas. Mû sø at lik tos anks ty ves nës stu di jos me tu nu sta ty to 
di des nio C1-2 ir C4-5 seg men tø iden ti fi ka vi mo daþ nio
(100% ir 98%) prie þas ti mi ga lë jo bû ti ma þes nis tir tø VMA
skai èius (N = 64 vs N = 256 ka ro ti di niø si fo nø) bei ma þes -
nis tir tø as me nø am þius [5]. Rei kia pa mi në ti, kad abie jø
stu di jø me tu bu vo tir ti sa va no riai su pa kan ka mu kau ko lës
kau lø pra lai du mu ul tra gar sui.

Nu sta të me am þi nes C1-2 ir C4-5 seg men tø krau jo ta -
kos grei èiø (sis to li nio, dias to li nio ir vi du ti nio), re zis ten -
tið ku mo ir pul sa ci jos in dek sø bei ka ro ti di nio si fo no in -
dek sø nor mas (1 len te lë). Ly gin da mi ka ro ti di nio si fo no
krau jo ta kos grei èiø pa si skirs ty mà pa gal tris am þiaus gru -
pes, sta tis tið kai reikð min go skir tu mo ne nu sta të me. To -
kius re zul ta tus ga li lem ti ana to mi niai in trak ra ni ji nës
VMA da lies ypa tu mai. Pir miau sia, pet ro zi në VMA da lis
yra tvir tai „su pa kuo ta“ pet ro zi nio kau lo ka ro ti di nia me
ka na le, an tra, ka ver ni në VMA da lis ið si dës èiu si ri gi dið ka -
me ið tra be ku liø su da ry ta me ka ver ni nia me si nu se, fik suo -
ta prie jo áë ji mo ir ið ëji mo tað kuo se [13]. Skir tin gai nuo
pa grin di niø gal vos sme ge nø ar te ri jø krau jo ta kos, ku ri, ar -
te ri joms pra ran dant elas tin gu mà bei ple èian tis, lë të ja, di -
dë jant am þiui [1, 2], ka ro ti di nio si fo no krau jo ta ka, at lik to
dar bo duo me ni mis, ne lë të ja. Vy res niø as me nø in tra ce -
reb ri niø ar te ri jø siau rë ji mas dël ben dros ate ro sklerozës
taip pat ga li tu rë ti áta kos san ty ki nai di des niems krau jo ta -
kos grei èiams [14].

Ka ro ti di nio si fo no in dek sams ap skai èiuo ti nau do jo me
du api brëþ tus in trak ra ni ji nës VMA seg men tus. Nu sta të -

me, kad, di dë jant am þiui, mi në ti in dek sai reikð min gai di -
dë ja. Ka ro ti di nio si fo no in dek sø nu sta ty mas ga li su teik ti
pa pil do mos in for ma ci jos apie dis ta li nës VMA da lies krau -
jo ta kà obst ruk ci niø pa ki ti mø at ve ju. Tam pa tvir tin ti rei ka -
lin gi to li mes ni ka ro ti di nio si fo no obst ruk ci niø pa ki ti mø
ty ri mai, ly gi nan tys spal vi nës dup leks so nog ra fi jos ir ápras -
ti nës an giog ra fi jos duo me nis.

IÐVADOS

1. Pir mà kar tà transk ra ni ji nës spal vi nës dup leks so nog ra -
fi jos me to du nu sta ty ti am þi niai ka ro ti di nio si fo no he -
mo di na mi niø ro dik liø stan dar tai as me nims be esa mos
ar bu vu sios ce reb ro vas ku li nës li gos, nau do jant stan -
dar ti zuo tas trans tem po ra li næ ko ro na ri næ prie ki næ bei
uþ pa ka li næ ske na vi mo plokð tu mas.

2. Nu sta ty tas di de lis in trak ra ni ji nës VMA C1-2 ir C4-5
seg men tø iden ti fi ka vi mo daþ nis ir jø nor ma lu sis he mo -
di na mi niø ro dik liø pa si skirs ty mas ro do, kad transk ra -
ni ji në spal vi në dup leks so nog ra fi ja yra tin ka mas ir pa ti -
ki mas me to das, ver ti nant ka ro ti di nio si fo no krau jo ta kà 
ir nu sta tant ka ro ti di nio si fo no in dek sà.

3. Ly gi nant C1-2 bei C4-5 seg men tø he mo di na mi nius ro -
dik lius transk ra ni ji nës spal vi nës dup leks so nog ra fi jos
me to du as me nims be esa mos ar bu vu sios ce reb ro vas -
ku li nës li gos tri jo se am þiaus gru pë se, krau jo ta kos grei -
èiai pa ti ki mai ne si sky rë, o in dek sai su am þiu mi di dë jo
(p < 0,01).

Gauta: Priimta spaudai:
2007 09 08 2007 09 15
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J. Valaikienë

EVAL U A TION OF CA ROTID SI PHON BY
TRANSCRANIAL DUPLEXSONOGRAPHY

Sum mary

Back ground. A lot of transcranial color-coded stud ies have been
per formed to es tab lish age re lated flow ve loc i ties for the basal ce -
re bral ar ter ies how ever the ul tra sound data about ca rotid si phon
cir cu la tions is still lack ing.

Ob jec tive of this study was to check the TCCS re li abil ity in
the as sess ment of the ca rotid si phon seg ments C1-2 as well as
C4-5, to es tab lish age de pend ent blood flow ve loc i ties, pulsatility 
and re sis tance in di ces at 2 de fined points within the intracranial
por tion of ICA, as sess ment and eval u a tion of si phon/dis tal
extracranial ICA ra tio.

Ma te rial and meth ods. We ex am ined pro spec tively 256 he -
mi spheres of 128 healthy vol un teers with out cerebrovas cular dis -
ease (mean age 48.8±15.9 yrs, range 19–78). All sub jects had suf -
fi cient acous tic tem po ral bone and there were no haemo -
dynamically sig nif i cant find ings in extracranial ca rotid ar ter ies.

Re sults. Iden ti fi ca tion rate for C1-2 seg ments was
98.1% (251/256), for C4-5 seg ment 94.1% (241/256) em ploy ing
a stand ard ised ap proach with two co ro nal im age planes. Age de -
pend ent haemodynamic pa ram e ters of C1-2 and C4-5 are pre -
sented in this ar ti cle.

Con clu sion. High indentification rate of C1-2 and C4-5 seg -
ments and nor mal dis tri bu tion of their haemodynamical pa ram e -
ters showed that TCCS is a re li able method for eval u a tion of ca -
rotid si phon cir cu la tion and for es ti ma tion of ca rotid si phon in -
dex. Older age of pa tients was as so ci ated with in creased ca rotid
si phon in dex while blood ve loc i ties had no sta tis ti cal dif fer ence.

Keywords: transcranial color-coded du plex sonography, in -
ter nal ca rotid ar tery, ca rotid si phon, blood flow ve loc i ties, ca -
rotid si phon in dex.
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