Laiskas redaktoriui

Gerbiamas Redaktoriau,

»~Neurologijos seminarai* pelnytai yra tapes centriniu lei-
diniu, spausdinanciu straipsnius neurologijos ir susijusio-
mis su neurologija temomis. Daznai iSkilts miisy neurolo-
gai skaito pranesimus uzsienyje arba spausdina savo dar-
bus tarptautinéje spaudoje. Deja, dél nepagristo kuklumo
ar autoriy laiko stokos Sie pasiekimai neretai lieka nezino-
mi miisy $alies medicinos visuomenei. Stai ir dabar presti-
ziniuose Europos neurologiniuose leidiniuose pasirodé se-
rija lietuvisky (sic/) straipsniy neurologijos tema, mintimis
apie kuriuos noréciau pasidalinti su autoritetingo leidinio
»Neurologijos seminarai“ skaitytojais. Viena i$ iy infor-
macijy jau buvo isspausdinta leidinyje, turin¢iame plates-
ne medicining auditorija, tad galéjo praslysti pro neurolo-
gy akis.

NEEILINIS IVYKIS LIETUVOS
NEUROLOGIJOJE IR NE TIK NEUROLOGIJOJE

Pastaruoju metu nemazai Lietuvos gydytojy, iSvaziuodami
gyventi ir dirbti uZsienyje, iSsiveza savo zinias, patirti, su-
gebéjimus, palikdami mums kazkokj kartélj, nusivylimo ir
litdesio jausma. Nejaugi Tévynéje taip blogai, nejaugi né-
ra geresniy perspektyvy? Itin nemalonu, kad iSvaziuoja ge-
riausieji, daugiausia zZadantys, na, gal drasiausieji.
Laimei, miisy medicinos teorija ir praktika niekada ne-
stokojo isskirtiniy talenty, bendras medicinos lygis (ne
sveikatos apsaugos organizavimo) yra aukstas, prilygstas
tarptautiniams standartams. Tai dar karta patvirtina Zinios,
pasiekusios mus i§ Europos medicinos bendruomenés.
Garsus Lietuvos neurologas, medicinos daktaras docentas
Valmantas Budrys 2005-2006 m. paskelbé keturis straips-
nius itin prestiziniuose Zurnaluose ,,European Neurology*
ir ,,Journal of the Royal Society of Medicine“. Dideliame
straipsnyje ,,Neurologiniai eponimai, kilg i$ literataros ir
vaizduojamojo meno“ (Neurological eponyms derived
from literature and visual art) apraSoma jvairiy anatomi-
niy-funkeiniy nervy sistemos elementy (hipokampas, At-
lantas bei kity), ivairiy patologijos formy (Pikviko sindro-
mas, $v. Vito Sokis, Robino Hudo sindromas ir kity) kilmé,
pateikiami Saltiniai bei istoriniai-biografiniai duomenys.
Medziaga iliustruota puikiai parinktais iskiliausiy dailinin-

ky darbais, kas straipsni i$ originalios neurologinés publi-
kacijos pavercia ijdomiu kultiriniu reiSkiniu. Batina pa-
brézti, kad Sis straipsnis Zurnalo ,,European Neurology*
sudarytame $iy mety sausio ménesio ,,Top straipsniy de-
Simtuke* yra pirmasis.

Kitame straipsnyje ,,Sergancio myasthenia gravis por-
tretas? (A portrait of myasthenia gravis?) autorius patei-
kia Kanuto Rusecko paveiksla ,,BesiSypsantis italas“ ir ori-
ginalia ligonio, sergancio miastenija, fotografija, kurioje
akivaizdziai pastebima mimikos raumeny asimetrija, kas
tikriausiai leidZia Rusecko modeliui diagnozuoti miasteni-
ja. Straipsnyje glaustai iSdéstyta autoriaus argumentacija,
kodél jis daro toki sugretinima. Straipsnis, biidamas itin
idomiy neurologiniy ir dailés paraleliy iliustracija, supa-
zindina tarptautinj Zurnalo skaitytoja su Lietuvos iskiliau-
siu dailininku Kanutu Rusecku.

Dideliame ir iliustruotame straipsnyje ,,Neurologiniai
pazeidimai Fridos Kahlo gyvenime ir darbuose* (Neuro-
logical deficits in the life and works of Frida Kahlo) ap-
zvelgiami pasaulinés garsenybés Meksikos dailininkés
Fridos Kahlo gyvenimas ir neurologinés patologijos for-
mos, kurios, sukeldamos nemenkas kancias, atsispindéjo
placiai zinomoje jos kiiryboje.

Straipsnyje, kuris iSpausdintas Karaliskosios medici-
nos draugijos zurnale ir vadinasi ,,Parkinsono liga pries
Parkinsona, Vilnius 1814 (Parkinson’s disease before
Parkinson, Vilnius 1814), V. Budrys, remdamasis Vil-
niaus dailés akademijos meno kolekcija, akivaizdziai iro-
do, kad jau senais laikais buvo ligoniy su parkinsonizmo
klinika. Zymiis dailininkai tai pastebéjo ir gabiai uzfiksavo
savo darbuose. Siandien patyrusiam gydytojui pakanka tik
dirsteléti i toki meno darba, ir diagnozé aiski. Straipsnyje
apzvelgiami patognomoniniai patologijos simptomai, ku-
riuos dailininkai sugebéjo perteikti. Straipsnio skaitytojai
»hejucia” taip pat supazindinami su senaja Lietuvos kulta-
ra.

Baigiant norisi pasveikinti autoriy V. Budrj ir mus vi-
sus su tokiais nuostabiais medicinos, kultiiros ir istorijos
darbais bei iSsakyti slapta vilti, kad gal nors taip mes paza-
dinsime pasididziavima savo Tévyne ir bent kiek sulaiky-
sime jaunima nuo iSvykimo ieskoti laimés svetur.

P.S. Lieka tik paskubinti autoriy, kad Sie straipsniai,
iliustruoti aukstos kokybés iliustracijomis, kuo greiciau
pasirodyty lietuviy kalba.
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BANDYMAS SUJUNGTI EPITAFIJA VEGAI
VAICIUNAITEI IR RECENZIJA V. BUDRIO IR
BENDRAAUTORIU STRAIPSNIUI

Pries kelerius metus su nemaza kompanija vaziavau | Ve-
necijos karnavala. Lijo, buvo Zvarbu, taciau susildydavo
draugy juokas, geranoriskas nusiteikimas ir, zinoma, ma-
giska Venecijos aplinka bei viduramziSka Sventé. Keliau-
tojy burelyje atkreipiau démesi | neauksta, labai gero vei-
do, protinga, draugiska jauna moteri, kuri buvo nepapras-
tai patikima ir reikalinga miisy, ne visada Zinanciy ribas,
grupeléje. Po grizimo mes beveik nebendravome, taciau a§
nejucia sekiau jos profesini kelia, kai ji organizuodavo pa-
rodas, aikstése statydavo spektaklius vaikams. Apie jos ta-
lentingg ir nesavanaudiska veikla iSspausdinta nemazai
publikacijy. O véliau, kaip perkiinas i$§ giedro dangaus -
Vega Vaiciunaité serga kazkuo panasiu i Alzheimerio liga.
,»Ka, ka? - klausinéjome. - Kaip Sitaip gali buti - juk $iliga
iSsivysto vyresniems Zmonéms?*

Niekas nieko nesuprato. Ir - finalas. Zinoma, jos mirtis
apaugo ivairiausiais gandais. Ir tai, kad ji buvo gydyta au-
toritetingiausioje klinikoje, ir tai, kad moterj kuravo iski-
liausi neurologai, daré jos liga ir mirtj dar mislingesnémis.

Siais metais internetinéje zZurnalo ,,European Neurolo-
gy*, kuri, beje, redaguoja legendinis Zuljenas Boguslavs-
kis (Julien Bogousslavsky) versijoje radau straipsni ,,De-
mencija ir menas: tarpiniy neuroniniy filamenty kaupimo
liga ir meniniy sugebéjimy iSnykimas*“ (Dementia and art:
neuronal intermediate filament inclusion disease and dis-
solution of artistic creativity), kurj parasé Lietuvos neuro-
logijos lyderiai Valmantas Budrys ir Gintaras Kaubrys, is-
kiliausia Norvegijos patanatomé Kari Skullerud bei neuro-
patologas Donatas Petroska. Tarpiniy neuroniniy filamen-
ty kaupimo liga priklauso frontotemporaliniy demencijy
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grupei. Pasaulyje aprasyta tik apie 20 $ios patologijos atve-
ju (http://www.icdns.org/forums/ index.php?showto-
pic=31). Diagnozés verifikavimas, diferenciné diagnosti-
ka yra labai sudétingas ir preciziskas procesas.

Galima suprasti, kaip nustebau, skaitydamas ligos isto-
rijos déstyma ir zitrédamas ligonés meno darby reproduk-
cijas. Atpazinau Vegos kiiryba (ypac i$ ankstyvesniy dar-
by stilistikos). Be to, autoriai straipsnio pabaigoje dedika-
vo straipsnj V. V. ir padékojo poniai Ulai Vaicitinaitei uz
galimybe pasinaudoti V. V. palikimu.

V. Budrys ir bendraautoriai pirma karta aprasé, kaip
jaunam Zmogui, susirgusiam frontotemporaline demenci-
ja, kuria jie, pasitelk¢ moderniausia morfologinj ir vizuali-
nj tyrima, jrodo kaip tarpiniy neuroniniy filamenty kaupi-
mo liga, dar pries atsiradus ,.klasikinei klinikai* pradeda
kisti meninés kiirybos forma ir turinys. Po skyriy ,,Ligos
spausdinamas gana originaliai medicinos moksliniame
straipsnyje atrodantis skyrius - ,,Meno istorija“. Straipsnis
iliustruotas ligos eigoje atliktomis kompiuterinémis to-
mogramomis, spalvotomis patanatominio tyrimo fotogra-
fijomis bei Vegos tapyba ir piesiniais pries liga ir sergant.
Kito emocinis fonas, tematika, iSraiskos priemoniy paleté.

Pristatydamas $j darba, noréciau pabrézti keleta daly-
ky. Pirmiausia, tai nemenkas miisy neurologijos bei pato-
loginés morfologijos laiméjimas, kadangi miisy specialis-
tai, pasitelke uzsienio mokslininkus, sugebéjo nustatyti la-
bai reta ir dar tik neseniai aprasyta liga. Antra, tegul Sis
straipsnis biina dar vienas in memoriam puikiai menininkei
ir nuostabiam Zmogui Vegai Vaicitnaitei. Ir trecia, tegul
toks kruopstus analitinis-diagnostinis darbas, prapleciant
vieno Zzmogaus pazinimo ribas, biina pavyzdziu mums vi-
siems, ypac¢ jaunajai mediky kartai.
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