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ÁVADAS

Su nu ga ri nio ner vo ðak ne lës pa to lo gi ja su si jæs apa ti nës nu -
ga ros da lies ir ko jos skaus mas ga li bû ti ðak ne li nës ir ne
ðak ne li nës kil mës [1]. Ðak ne li nio skaus mo simp to mai pa -
si reið kia der ma to mi ne lo ka li za ci ja ko jo je, bent li gos pra -
dþio je jie bû na nu sa ko mi sen so ri niais aðt raus, vë liau ðau -
dan èio, de gi nan èio, ve rian èio skaus mo ir emo ci niais ne -
ma lo naus, var gi nan èio, slo pi nan èio skaus mo þo di niais
(ver ba li niais) de skrip to riais – skaus ma þo dþiais. Ðiø skaus -
mø prie þas tis, kaip ma no ma, yra nu ga ri nio ner vo maz go
kom pre si ja ir de for ma ci ja [2]. Svei kos ðak ne lës kom pre si -
ja daþ niau su ke lia pa res te zi jas, to dël kai ku rie au to riai tei -
gia, kad gi lus, bu kas skaus mas, jau èia mas kaip skaus mo

ið pli ti mas á sëd me ná ir/ar þe miau á ko jà, ky la dël ðak ne lës
me cha no sen si ty vu mo pa di dë ji mo, su kel to che mi nës iri ta -
ci jos ir asep si nio uþ de gi mo la biau nei dël me cha ni nio ðak -
ne lës su spau di mo ir de for ma ci jos [3]. Kie to jo nu ga ros
dan ga lo ven tra li nës da lies iri ta ci ja su ke lia at spin dþio me -
cha niz mo ne ðak ne li ná, blo gai lo ka li zuo tà, ki taip skle ro to -
mi ná, daþ nai taip pat bu kà, mau dþian tá skaus mà juos me ny -
je, kryþ kau ly je, sëd me ny je, uþ pa ka li në je ðlau nies da ly je,
re èiau ið plin tan tá á blauz dà [3]. Stu bu ro ka na lo, an gø ar ki -
ðe niø ste no zë në ra sta bi lus ne kin tan tis me cha ni nis li gos
ðal ti nis, to dël, ypaè li gos pra dþio je, kli ni ki niai skaus mo
simp to mai ga li bû ti sun kiai at ski ria mi nuo tarps lanks te li -
nio dis ko su kel tos simp to ma ti kos [4]. Kli ni ki në vi sø ðiø
ðak ne li nio skaus mo me cha niz mø ko jo je* at sky ri mo
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San trau ka. Straips ny je pa tei kia mi duo me nys apie ûmi nio ir lë ti nio ðak ne li nio skaus mo kli -
ni ki næ diag nos ti kà ir kie ky bi niø bei ko ky bi niø skaus mo diag nos ti kos ska liø tai ky mà. Ið tir tas
201 pa cien tas, ku riems ðak ne li nio skaus mo diag no zë pa tvir tin ta kli ni ki niu ir ra dio lo gi niu ty -
ri mu. Duo me nys gau ti per spek ty vi nio ty ri mo me tu ap klau siant pa gal stan dar ti zuo tà skaus -
mo kli ni ki nio ver ti ni mo me to di kà, á ku rià áë jo kie ky bi nis skaus mo ver ti ni mas pa gal vi zu a li -
nës ana lo gi jos ska læ (VAS), skai èiø ana lo gi jos ska læ (SAS) ir ver ba li niø de skrip to riø ska læ
(VDS). Ko ky bi nis skaus mo ver ti ni mas at lik tas tai kant A. Pa ku los skaus ma þo dþiø klau si my -
nà. Dis kri mi nan ti nei ûmi nio ir lë ti nio skaus mo ana li zei bu vo nau do ja mas dirb ti niø neu ro ni -
niø tin klø me to das. Ti ria mø jø am þiaus vi dur kis bu vo 44,9 m. (SN 12,6).

Pa gal skaus mo in ten sy vu mà VAS, SAS ir VDS ska lë se ûmi nio ir lë ti nio skaus mo gru pë -
se in ten sy vu mo vi du ti nis áver tis sta tis tið kai reikð min gai ne si sky rë. VAS áver tis per ve dus ið
mi li met rø á cen ti met ri næ ska læ bu vo di des nis nei SAS áver tis abie jo se gru pë se. Ûmi nio
skaus mo gru pë je ir mo te rø, ly gi nant su vy rais, ðis skir tu mas bu vo sta tis tið kai reikð min gas
(p(t)=0,001). Vi sø skaus mo in ten sy vu mo ska liø áver èiai vi du ti nið kai pri klau so mi. Lë ti nio
skaus mo pa cien tai, áver tin da mi skaus mà, sta tis tið kai pa ti ki mai dau giau var to jo ir sen so ri niø, 
ir emo ci niø skaus ma þo dþiø, pa ti ki mai sky rë si ir ðiø ko ky bi nis in dek sas. Mo te rys sta tis tið kai
reikð min gai dau giau var to jo emo ci niø skaus ma þo dþiø bei reikð min gai di des nis jø in dek sas
bu vo ûmi nio skaus mo me tu. Dis kri mi nan ti nës ûmi nio ir lë ti nio ko jos skaus mo ana li zës kla -
si fi ka vi mo tiks lu mas – 68,2% (SN-2,42), o mo te rø/vy rø – 61,8% (SN-3,82). Di dþiau sià
skaus mo truk mës dis kri mi na ci ná pa jë gu mà tu rë jo sen so ri niø (pjau nan èio spau di mo ir ter mi -
nës) po kla siø skaus ma þo dþiai, skir tu mus tarp ly èiø skaus mo ge riau siai sky rë emo ci nës átam -
pos ir ve ge ta ci niø re ak ci jø po kla siø skaus ma þo dþiai.

Rak ta þo dþiai: ðak ne li nis skaus mas, ko jos skaus mas, ûmi nis ir lë ti nis skaus mas, mo te rø ir
vy rø skaus mas, skaus mo ska lës, A. Pa ku los klau si my nas, dirb ti niai neu ro ni niai tin klai
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*Ðia me straips ny je, þi no da mi, kad ðak ne li nio skaus mo api bû di -
ni mas yra la biau ápras tas ir su pran ta mas, pa si rin ko me bû tent já,
ti kë da mie si, kad skai ty to jai su pras, jog á skaus mà ko jo je, ki lu sá
dël stu bu ro pa to lo gi jos, þiû ri me kaip á ke liø ga li mø skaus mo ðal -
ti niø ga li mà sà vei kà bei de ri ná.



prasmë yra ne ákai no ja ma. Ið si aið ki nus ir at sky rus skaus mo 
me cha niz mus, ga li ma efek ty viau pa rink ti anal ge zi ná gy -
dy mà ir pla nuo ti pa rak li ni ki niø ty ri mø se kà. Ápras ta ið skir ti 
ûmi ná ir lë ti ná skaus mà. Apa ti nës nu ga ros da lies, taip pat ir
ðak ne li nis skaus mas va di na mas lë ti niu ta da, kai uþ si tæ sia
il giau kaip 3 më ne sius [5]. Kai ku rie ki ti au to riai lë ti niu
skaus mu va di na skaus mà, ku ris uþ trun ka il giau kaip 1 më -
ne sá nei ápras tas, tam tik rai li gai bû din gas pa svei ki mo pe -
rio das ir skaus mas, ku ris ne pa si duo da gy dy mui. Ûmi nis
skaus mas pla èi à ja pras me tæ sia si iki 3 më ne siø [6]. Në ra
aið ku, kas, ypaè tarps lanks te li nio dis ko ið var þos at ve ju, yra 
áta kin ges nis – dis kas, nu ga ri nio ner vo struk tû ros, da li nai
de ner vuo ti rau me nys, neu rop las ti niai pro ce sai ner vø sis te -
mo je ar emo ci në so cia li në pa cien to bû se na, jei ið si vys to lë -
ti nis skaus mas. Skaus mas, kaip ir ki ti po jû èiai, ið liks vi sa -
da sub jek ty vûs, pa kan ka mai sun kiai ið ma tuo ja mi kie ky -
bið kai.

Kie ky bi niam skaus mo in ten sy vu mo ver ti ni mui re ko -
men duo ja ma tai ky ti ana lo gi jos ska les: vi zu a li nës (VAS),
skai èiø (SAS) ir ver ba li niø de skrip to riø (VDS). Pa cien tas 
psi cho fi zi niams, kas die nà ki tiems po jû èiams ver tin ti
nau do ja mais me to dais – at stu mo per kë li mo, tran smo da li -
nio pa ly gi ni mo ir san ty kio áver ti ni mo – tu ri áver tin ti
skaus mo ly gá klau sia mu mo men tu ar pa tir tà prieð ku rá lai -
kà. Ne re tai ir prak ti ko je, ir moks li niuo se ty ri muo se tai ko -
mi ke liø ska liø de ri niai – VDS, SAS, VAS. Ko ky bi niam
skaus mo, ir neu ro pa ti nio, in ten sy vu mui ver tin ti iki ðiol
re ko men duo ja ma tai ky ti Mel zack pa siû ly tà dau gia kom -
po nen tá McGill klau si my nà [7] ar jo trum pà jà ver si jà [8].
Lie tu vo je tu ri me ga li my bæ tai ky ti A. Pa ku los su da ry tà
[9] McGill skaus mo klau si my no ana lo gà. Ðio lie tu við ko
klau si my no au to rius nu sta të, kad Lie tu vos po pu lia ci jai
skaus mo in ten sy vu mui áver tin ti pa grás tas ir tin ka miau -
sias yra 4 kie ky bi niø skaus ma þo dþiø var to ji mas: sil pnas,
vi du ti nis, stip rus ir ne pa ke lia mas skaus mas (sil pnam
skaus mui áver tin ti ga li ma pa pil do mai var to ti skaus ma þo -
dá „la bai sil pnas“). Mû sø duo me ni mis, ir skaus mo ana lo -
gi jos ska liø (VAS, SAS) pa grás tu mo bei pa ti ki mu mo su -
au gu sie siems ty ri mai Lie tu vo je iki ðiol në ra at lik ti [10].
To dël ne ga li ma ver tin ti nei ðiø ska liø trû ku mø, nei pri va -
lu mø. Ki ta ið to ky lan ti pro ble ma yra neu ro pa ti nio skaus -
mo ar jo kom po nen to pa grás tas kie ky bi nis bei ko ky bi nis
áver ti ni mas. Në ra ið tir ta, ko kie skaus ma þo dþiai lie tu viø
kal bo je daþ niau siai var to ja mi neu ro pa ti niam skaus mui
api bû din ti.

TYRIMO TIKSLAS

1) Pa ly gin ti ûmi nio ir lë ti nio ðak ne li nio ko jos skaus mo
kie ky bi nius ir ko ky bi nius skaus mo pa ra met rus;

2) Áver tin ti vi zu a li nës ana lo gi jos ir skai èiø ana lo gi jos ska -
liø bei ver ba li niø de skrip to riø ska lës tai ky mo pa grás tu -
mà pa cien tams, pa ti rian tiems ðak ne li ná ko jos skaus mà;

3) Ið tir ti A. Pa ku los klau si my no dis kri mi na ci ná pa grás tu -
mà, ti riant mo te rø ir vy rø bei ûmi ná ir lë ti ná ðak ne li ná
ko jos skaus mà.

TI RIA MIE JI IR ME TO DAI

2003–2004 m. ið tir ti 234 am bu la to ri niai ir sta cio na ro
(neu ro lo gi jos ir neu ro chi rur gi jos) pa cien tai nuo 16 iki 76
me tø am þiaus, ku rie skun dë si ûmi niu (iki 3 mën. truk -
mës), pir mà kar tà gy ve ni me ar per 3 pas ta ruo sius me tus
at si ra du siu, ir lë ti niu (>3 mën. ne per trau kia mos truk mës)
vie nos ko jos skaus mu, ku ris iki vi sið ko ið ty ri mo bu vo ver -
ti na mas kaip ti kë ti nai ðak ne li nis skaus mas. Á ty ri mà ne -
átrauk ti pa cien tai su áta ria ma ar klio uo de gos spau di mo
simp to ma ti ka, jei skaus mas bu vo ið pli tæs á abi ko jas, ser -
gan tys cuk ri niu dia be tu, nëð èios mo te rys, ser gan tys stam -
biø jø ko jø sà na riø ar tro zë mis, ne su pran tan tys ðio ty ri mo
me to di kos klau si mø, at si sa kæ da ly vau ti ty ri me. Tai ky tas
ið sa mus kli ni ki nis skaus mo pa ra met rø ty ri mas. Ko jos
skaus mui per pa rà áver tin ti nau do tos 3 ska lës: 10 cm VAS,
ku rios kai ria ja me ga le bu vo pa ra ðy ta „skaus mo në ra“, o
de ði nia ja me – „ne pa ke lia mas skaus mas“; SAS bu vo su da -
ry ta ið 11 skai èiø ska lës nuo 0 iki 10; VDS su da rë 4 skaus -
ma þo dþiai: skaus mas silp nas, vi du ti nis, stip rus, ne pa ke -
lia mas. Ko ky bi niai skaus mo ko jo je pa ra met rai tir ti nau -
do jan tis A. Pa ku los klau si my nu. Ti ria mie ji ið 54 skaus mo
de skrip to riø tu rë jo pa þy më ti vi sus tin ka mus ko jai. Ðie de -
skrip to riai bu vo su ra ðy ti 4 stul pe liuo se, ne at ski riant gru -
piø li ni jo mis. Ana li zuo jant duo me nis, skaus ma þo dþiai su -
skirs ty ti á 14 po ska liø: 8 sen so ri nes – lai ko, erd vës, tað ki -
nio spau di mo, pjau nan èio spau di mo, sle gian èio spau di -
mo, tem pian èio spau di mo, ter mi næ, ne nu sa ko mo plo to;
6 emo ci nes – emo ci nës átam pos, ve ge ta ci niø re ak ci jø, bai -
mës, kan ki ni mo, re ak ci jos, skaus mo áver ti ni mo. Kiek vie -
nam skaus ma þo dþiui yra su teik tas tam tik ras „svo ris“
(mak si ma liai 10 ba lø). Su skai èia vus vi sus pa þy më tus
skaus ma þo dþius, ap skai èiuo ta vi du ti në jø reikð më ûmi -
niam/lë ti niam ir mo te rø/vy rø skaus mui ko jo je. Pa gal sen -
so ri niø ir emo ci niø skaus mo skaus ma þo dþiø áver èius, su -
su ma vus jø mak si ma lias „svo rio“ reikð mes, ið ves ti sen so -
ri nis ir emo ci nis ko ky bi niai skaus ma þo dþiø in dek sai. Sta -
tis ti nis duo me nø ap do ro ji mas bu vo at lie ka mas SPSS 11.5
pro gra mos pa ke tu, at lie kant no mi na li niø ir ran gi niø kin ta -
mø jø gru piø vi dur kiø pa ly gi ni mà c2, o kie ky bi niø dy dþiø,
tai kant t kri te ri jø, ko re lia ci në ana li zë at lik ta tai kant Spir -
me no ko re lia ci jos ko e fi cien tà. Sub jek ty vaus ko ky bi nio
skaus mo ver ti ni mo pa jë gu mà at skir ti ûmi ná ðak ne li ná ko -
jos skaus mà nuo lë ti nio ir mo te rø bei vy rø skaus mus nu -
sta të me, at lik da mi dis kri mi nan ti næ ana li zæ dirb ti niø neu -
ro ni niø tin klø me to du. Pas ta ra sis me to das jau ke le rius me -
tus pa sau ly je tai ko mas skaus mo sin dro mø kla si fi ka ci jo je
[11]. Jo pri va lu mas – duo me nø rep re zen ta ty vu mo nu sta -
ty mas pa jë giais ið moks ta mais al go rit mais. Ta èiau pas ta -
rie ji yra jaut rûs ga li miems su tri ki mams mo ky mo si me tu.
Ti kë da mie si ið veng ti ðiø su tri ki mø, su da rë me 25 neu ro ni -
niø tin klø ana li zës „ko mi te tà“. Pa siû ly ta ávai riø sche mø,
kaip já su da ry ti. Mes pa si rin ko me vi dur kio ap skai èia vi mo
[12] me to di kà. Tin klo maz gø skai èius bu vo ly gus po þy -
miø (14 skaus ma þo dþiø po ska liø) skai èiui, ið ei nan èiø
maz gø skai èius bu vo ly gus 2, ka te go ri jø ûmi nis/lë ti nis ko -
jos ar ba mo te rø/vy rø skaus mas skai èiui. No rë da mi áver -
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tin ti at ski rø ið po þy miø (skaus ma þo dþiø) po kla siø dis kri -
mi na ci ná pa jë gu mà kiek vie nai po kla sei ap skai èia vo me
skaus ma þo dþiø áver èio in dek sà, ku ris bu vo ly gus vi sø pa -
si rink tø ið gru pës skaus ma þo dþiø svo riø su mos ir mak si -
ma laus ga li mo gru pës su mi nio svo rio san ty kiui. Dis kri mi -
na ci nis pa jë gu mas bu vo gau tas nu sta èius kla siø vi du je ir
tarp kla siø ko va ria ci nes mat ri cas ir ið jø ap skai èia vus ðá ro -
dik lá. No rint pa siek ti sta bi lø ir pa ti ki mà kla si fi ka vi mo
san ty ká, bu vo at lik ti 3 ban do mie ji neu ro ni niø tin klø ap -
mo ky mai [13]. Vë liau at lik ta 10 at si tik ti nai su skal dy tø
duo me nø pa da vi mø á Ap mo ky mo tin klà ir á Ty ri mo tin klà. 
Ga lu ti niø duo me nø vi dur kiai ir vi du ti niai stan dar ti niai
nuo kry piai yra su skai èiuo ti ið vi sø ðiø 10 ban dy mø. Vi sø
gau tø duo me nø sta tis ti nis reikð min gu mas ver tin tas
p<0,05 lyg me niu.

REZULTATAI

Ana li zuo ti 201 ti ria mo jo duo me nys, ku riems ðak ne li nio
ko jos skaus mo diag no zë bu vo pa tvir tin ta kli ni ki niu neu ro -
lo gi niu ir skaus mo ver ti ni mo ty ri mais, o etio lo gi ja de ge ne -
ra ci në stu bu ro li ga – ið var þa, ste no zë ar spon di lo lis te zë ar
jø de ri nys – neu ro ra dio lo gi niu ty ri mu (kom piu te ri ne to -
mog ra fi ja (KT) ir/ar mag ne ti nio re zo nan so to mog ra fi ja
(MRT)). 33 ti ria mø jø duo me nys ne átrauk ti á duo me nø ana -
li zæ dël ðiø prie þas èiø: ne at lik tas ðak ne lës pa þai dos prie -
þas tá pa tvir ti nan tis neu ro ra dio lo gi nis (KT ar MRT) ty ri -
mas – 21, ty ri mo me tu pa aið kë jo ki ta diag no zë – 4 (2 – neu -
ri no ma, 1 – juos me ni niø slanks te liø me ta sta zi nis aug lys,
1 – ið së ti në skle ro zë), 8 ne at sa kë á dau giau nei treè da lá
klau si mø. Ti ria mø jø am þiaus vi dur kis – 44,9 m.
(SN±12,16). Am bu la to rið kai ið tir ti 57 (28,4%), neu ro chi -
rur gi jos sta cio na ro – 70 (34,8%), neu ro lo gi jos sta cio na ro – 
74 (36,8%) pa cien tai (p(c2)<0,05). Ûmi nis ðak ne li nis ko -
jos skaus mas nu sta ty tas 123 (61,2%), lë ti nis – 78 (38,8%)
(1 pav.). Pa cien tai pa gal am þiø ir ly tá ðio se gru pë se sta tis -
tið kai reikð min gai ne si sky rë. Vie nos ðak ne lës simp to ma ti -

ka nu sta ty ta 99 at ve jais, 2 ar 3 ðak ne liø simp to mø de ri nys – 
102 at ve jais. Vie na tarps lanks te li nio dis ko ið var þa (KT)
diag no zuo ta 180 (84,6%), dvi ið var þos – 28 (13,9%), trys
ið var þos – 1 (0,5%) ti ria ma jam. 55 (27,4%) ti ria mie siems
diag no zuo ta ste no zë, 34 (16,9%) – spon di lo lis te zë. MRT
diag no zuo tos 4 ti ria mie siems ið var þos (L5-S1), 1 – ste no -
zë. Pa gal skaus mo in ten sy vu mà VAS, SAS ir VDS ska lë se
ûmi nio ir lë ti nio skaus mo gru pë se in ten sy vu mo vi du ti nis
áver tis sta tis tið kai reikð min gai ne si sky rë (1 ir 2 len te lës).
VAS áver tis per ve dus ið mi li met rø á cen ti met rø ska læ bu vo
di des nis nei SAS áver tis abie jo se gru pë se, tik ûmi nio
skaus mo gru pë je ðis skir tu mas bu vo sta tis tið kai reikð min -
gas (p(t)=0,001). VDS vi du ti nis ir stip rus skaus mas bu vo
áver ti na mi daþ niau siai. Mo te rø ir vy rø skaus mo ver ti ni mai
ûmi nio ir lë ti nio ko jos skaus mo gru pë se sta tis tið kai reikð -
min gai ne si sky rë, ið sky rus ûmi nio skaus mo gru pæ VAS
ska lë je, kur ste bë tas reikð min gai aukð tes nis mo te rø skaus -
mo áver tis (3 len te lë). VDS ska lë je mo te rø ir vy rø skaus mo
ver ti ni mo skir tu mo ne ste bë ta. Ko re lia ci në skaus mo in ten -
sy vu mo ska liø ana li zë ro do, kad vi sø ska liø áver èiai vi du ti -
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>3 mën. (lëtinis)

1 pav. Pacientai pagal skausmo trukmæ, lytá ir amþiø

1 lentelë. Vizualinës analogijos ir skaièiø analogijos skaliø áverèiai ûminio ir lëtinio kojos skausmo metu

Skausmo skalës

 Skausmo trukmë
 p

reikðmingumas
<3 mën. (ûminis) >3 mën. (lëtinis)

Balai m SN Balai m SN

SAS (0–10) n=201 5,56 2,45 6,04 2,18 p(t)=0,159

VAS (0–100) n=200 62,18 24,71 62,59 21,46 p(t)=0,904

2 lentelë. Verbaliniø deskriptoriø skalës áverèiø pasirinkimo daþnumas ûminio ir lëtinio kojos skausmo metu

Verbaliniø deskriptoriø
skalës ávertis (n=91)

 Skausmo trukmë

 p reikðmingumas<3 mën. (ûminis) >3 mën. (lëtinis)

n (%) n (%)

silpnas 0 (0) 0 (0)

 p(c2)=0,167
vidutinis 6 (24) 27 (40,91)

stiprus 12 (48) 30 (45,45)

nepakeliamas 7 (28) 9 (13,64)



nið kai pri klau so mi (4 len te lë). Nau do jant A. Pa ku los klau -
si my nà nu sta ty ti ûmi niam ir lë ti niam ðak ne li niam ko jos
skaus mui bû din gi skaus ma þo dþiai. Kiek vie nos ti ria mo -
sios gru pës bran duo lys – dau giau nei 25% ti ria mø jø pa var -

to ti skaus ma þo dþiai pa tei kia mi 5 ir 6 len te lë se. Lë ti nio
skaus mo gru pës pa cien tai, áver tin da mi skaus mà, sta tis tið -
kai pa ti ki mai dau giau var to jo ir sen so ri niø, ir emo ci niø
skaus ma þo dþiø, pa ti ki mai sky rë si ir ðiø ko ky bi nis in dek -
sas (7 len te lë). Sta tis tið kai reikð min gai sky rë si 2 sen so ri niø 
(pjau nan èio spau di mo ir ter mi niai) ir 4 emo ci niø (emo ci -
nës átam pos, bai mës, kan ki ni mo, skaus mo áver ti ni mo)
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3 lentelë. Moterø ir vyrø skausmo intensyvumas ûminio ir lëtinio kojos skausmo metu

Skausmo trukmë Skalë Lytis N Ávertis m balais SN p(t) reikðmingumas

<3 mën. (ûminis) SAS (0–10) Vyrai
Moterys

69
53

5,36
5,81

2,35
2,58

0,318

VAS (0–10) Vyrai
Moterys

70
53

5,786
6,789

2,403
2,466

0,025

>3 mën. (lëtinis) SAS (0–10) Vyrai
Moterys

34
44

5,91
6,14

2,05
2,29

0,654

VAS (0–10) Vyrai
Moterys

34
44

6,288
6,236

1,958
2,303

0,917

SAS – skaièiø analogijos skalë, VAS – vizualinë analogijos skalë analizës metu transformuota ið 100 mm á 10 cm.

4 lentelë. Skausmo skaliø tarpusavio koreliacija

Skausmo skalë r p

SAS/VAS 0,649 0,0001

VAS/VDS 0,549 0,0001

VDS/SAS 0,427 0,0001

SAS – skaièiø analogijos skalë, VAS – vizualinë analogijos ska -
lë, VDS – verbaliniø deskriptoriø skalë.

5 lentelë. Ûminio kojos skausmo metu daugiau nei 25% pa ci -
en tø pa var to ti skausmaþodþiai

Skausmaþodþiai
Pavartojimo
daþnumas %

Verèiantis judëti, keisti kûno padëtá 50,80

Nemalonus 39,20

Smelkiantis 36,70

Maudþiantis 36,70

Varginantis 36,70

Ákyrus 35,00

Neleidþiantis uþmigti 35,00

Tempiantis 31,70

Giliantis 30,80

Duriantis diegiantis 30,80

Sukaustantis 25,80

Mëðlungiðkas 25,80

Geliantis 25,00

Kankinantis 25,00

6 lentelë. Lëtinio kojos skausmo metu daugiau nei 25% pa -
cien tø pavartoti skausmaþodþiai

Skausmaþodþiai
Pavartojimo
daþnumas %

Verèiantis judëti, keisti kûno padëtá 63,20

Nemalonus 57,90

Neleidþiantis uþmigti 51,30

Varginantis 48,70

Aðtrus 46,10

Ákyrus 43,40

Maudþiantis 39,50

Smelkiantis 36,80

Duriantis diegiantis 36,80

Mëðlungiðkas 36,80

Deginantis 34,20

Adatëliø baksnojimo 31,60

Keliantis nerimà 31,60

Veriantis 30,30

Tempiantis 30,30

Erzinantis 30,30

Kankinantis 28,90

Badantis kojà 25,00

Geliantis kojà 25,00

Neleidþiantis susikaupti 25,00

7 lentelë. Kokybiniø skausmo parametrø palyginimas ûminio ir lëtinio kojos skausmo grupëse

Skausmo trukmë Rodiklis m SN Skausmo trukmë m SN p reikðmingumas

<3 mën. (ûminis) SENSK
EMOSK
SENIND
EMOIND

4,93
3,59

19,92
13,1

4,01
3,19

12,62
10,09

>3 mën. (lëtinis) 6,42
5,74

26,38
19,6

4,31
5,74

13,57
12,81

0,013
0,0001
0,001
0,0001

SENSK – sensoriniø skausmaþodþiø skaièius, EMOSK – emociniø skausmaþodþiø skaièius, SENIND – sensoriniø skausmaþodþiø in -
dek sas, EMOIND – sensoriniø skausmaþodþiø indeksas.
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8 lentelë. Moterø ir vyrø kokybiniø kojos skausmo parametrø rodikliai ûminio ir lëtinio skausmo metu

Skausmo trukmë Rodiklis Lytis N m SN p(t) reikðmingumas

<3 mën. (ûminis) SENIND Vyrai
Moterys

69
53

18,68
21,53

12,62
12,55

0,218

SENSK Vyrai
Moterys

70
53

4,53
5,45

3,72
4,34

0,207

EMOIND Vyrai
Moterys

70
53

11,2
15,6

8,87
11,1

0,02

EMOSK Vyrai
Moterys

70
53

3,06
4,3

2,77
3,58

0,038

>3 mën. (lëtinis)  SENIND Vyrai
Moterys

34
44

22,18
29,64

13,52
12,83

0,015

 SENSK Vyrai
Moterys

34
44

5,35
7,25

4,25
4,23

0,054

 EMOIND Vyrai
Moterys

34
44

14,94
23,2

10,53
13,35

0,004

 EMOSK Vyrai
Moterys

34
44

4,18
6,95

3,48
4,94

0,005

SENSK – sensoriniø skausmaþodþiø skaièius, EMOSK – emociniø skausmaþodþiø skaièius, SENIND – sensoriniø skausmaþodþiø in -
dek sas, EMOIND – sensoriniø skausmaþodþiø indeksas.

9 lentelë. Poklasiø skausmaþodþiø áverèiø indeksø vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai ûminio ir lëtinio kojos skausmo gru pë se

Poklasë Ûminio skausmo  grupë m SN Lëtinio skausmo grupë m SN p(t) reikðmingumas

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

0,1523
0,2241
0,1200
0,945

0,1436
0,1182
0,0629
0,2378
0,2062
0,0763
0,0415
0,1934
0,1254
0,1228

0,2541
0,1985
0,1980
0,1866
0,1693
0,1691
0,1476
0,2914
0,2580
0,1756
0,1066
0,1994
0,2307
0,1597

0,1523
0,2241
0,1200
0,0945
0,1436
0,1182
0,0629
0,2378
0,2062
0,0763
0,0415
0,1934
0,1254
0,1228

0,2737
0,2181
0,2684
0,2603
0,1717
0,2083
0,2268
0,2862
0,2781
0,2746
0,2517
0,2294
0,2916
0,2976

0,816
0,105
0,053

0,0001
0,436
0,306

0,0001
0,691
0,1

0,051
0,002
0,004
0,069
0,003

1
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2 pav. Visø skausmaþodþiø poklasiø diskriminacinio pa jë gu mo 
ro dik liø dydþiai, atskiriantys ûminá ir lëtiná kojos skaus mus.

Didþiausià diskriminaciná pajëgumà (p<0,05) turinèiø skaus ma -
þo dþiø poklasiø rodikliai yra virð izolonijos.
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3 pav. Visø skausmaþodþiø poklasiø diskriminacinio pa jë gu mo 
ro dik liø dydþiai, atskiriantys moterø ir vyrø kojos skaus mus.

Didþiausià diskriminaciná pajëgumà (p<0,05) turinèiø skaus ma -
þo dþiø poklasiø rodikliai yra virð izolonijos.



pokla siø skaus ma þo dþiø var to ji mo daþ nu mo vi dur kiai
ûmi nio ir lë ti nio skaus mo gru pë se. Mo te rys sta tis tið kai
reikð min gai dau giau nei vy rai var to jo emo ci niø skaus ma -
þo dþiø, ir jø in dek sas bu vo di des nis tiek ûmi nio, tiek lë ti -
nio skaus mo me tu (8 len te lë). Lë ti nio skaus mo me tu mo te -
rø var to tø sen so ri niø skaus ma þo dþiø skai èius ne bu vo sta -
tis tið kai reikð min gas, nors jie bu vo pa si rink ti di des nio svo -
rio. At lie kant dis kri mi nan ti næ ûmi nio ir lë ti nio ko jos
skaus mo ana li zæ, áver tin tas A. Pa ku los klau si my no dis kri -
mi na ci nis pa jë gu mas. 150 ti ria mø jø duo me nys pa nau do ti
dirb ti niø neu ro ni niø tin klø ap mo ky mui, 51 – ty ri mui.
Po 10 ban dy mø, ap skai èia vus jø vi dur ká (9 len te lë),
ûminio ir lë ti nio skaus mø kla si fi ka vi mo tiks lu mas –
68,2% (SN±2,42). Di dþiau sià dis kri mi na ci ná pa jë gu mà tu -
rë jo sen so ri niø (pjau nan èio spau di mo ir ter mi nës) po kla -
siø skaus ma þo dþiai, kiek ma þiau pa jë gûs ðiems skaus -
mams at skir ti bu vo emo ci niai – bai mës, kan ki ni mo ir
skaus mo áver ti ni mo skaus ma þo dþiai (2 pav.). Mo te rø ir
vy rø ko jos skaus mà neu ro ni niø tin klø ko mi te tas kla si fi ka -
vo 61,8% (SN±3,82) tiks lu mu. Di dþiau sià dis kri mi na ci ná
pa jë gu mà ðia me ty ri me tu rë jo emo ci nës átam pos ir ve ge ta -
ci niø re ak ci jø po kla siø skaus ma þo dþiai (3 pav.).

RE ZUL TA TØ AP TA RI MAS

Li te ra tû ro je ran da mas tik vie nas ðal ti nis, ku ria me at sie tai
nuo apa ti nës nu ga ros skaus mo áver ti na ma ðak ne li nio ko jos 
skaus mo ei ga [14]. Ski riant me di ka men ti ná gy dy mà vais -
tais nuo uþ de gi mo, nu ro do ma la bai pa lan ki ðio skaus mo
prog no zë – po 1 më ne sio pa svei ko 76% pa cien tø. Lë ti nio
skaus mo ið si vys ty mo daþ nis në ra aið kus, ti kë ti na, kad jis
ga li siek ti iki 10% pa cien tø [15].

Ðak ne li nis skaus mas yra mið rus ir no ci cep si nio, ir neu -
ro pa ti nio, ir psi cho ge ni nio skaus mo (ypaè ta pu sio lë ti niu)
de ri nys [15]. Áver tin da mi skaus mo in ten sy vu mà vien ma të -
je ska lë je, pa cien tai vi sus skaus mo kom po nen tus áver ti na
kar tu, to dël kiek vie no ið jø san ty kis në ra þi no mas. Pa teik ti
re zul ta tai ro do, kad skir tin go se in ten sy vu mo ska lë se áver -
tin tas ûmi nis ir lë ti nis ðak ne li nis ko jos skaus mas sta tis tið -
kai reikð min gai ne si sky rë. Ta èiau vi du ti nës VAS reikð -
mës, ypaè ûmi nio skaus mo gru pë je, kur skir tu mas sta tis tið -
kai reikð min gas, yra di des nës nei SAS. Li te ra tû ro je pa tei -
kia mi prieð ta rin gi duo me nys, ly gi nant ðiø ska liø ver ti ni -
mus, nors be ne dau giau siai duo me nø, jog SAS ver ti ni mai
pa pras tai bû na kiek di des ni [16, 17]. Har trick at lik to ty ri -
mo, ku ria me bu vo ti ria mas po ope ra ci nis skaus mas po pil -
vo ir or to pe di niø ope ra ci jø bei pir mà kar èiø gim dy viø pa ti -
ria mas skaus mas gim dy mo me tu, SAS ver ti ni mai taip pat
bu vo aukð tes ni nei VAS iki 20%, ið sky rus skaus mà gim dy -
mo me tu ið va ry mo fa zë je (sta tis tis ti nio reikð min gu mo ne -
bu vo) ir vi du ti nio in ten sy vu mo skaus mà ra my bë je po klu -
bo per so di ni mo ope ra ci jos, kai VAS ver ti ni mas sta tis tið kai 
reikð min gai bu vo aukð tes nis [17]. Tai aið ki na ma tuo, kad
vis ce ra li nis skaus mas, ypaè toks, koks pa ti ria mas gim dos
su si trau ki mo me tu ar per pjo vus kau là, yra kur kas ne ma lo -
nes nis ir gal bût sub jek ty viai stip res nis nei odos skaus mas,

ku rio kom po nen tas vy rau ja po ope ra ci jø [18]. VAS ska lë
tu ri ge res næ li ni ji næ ko re lia ci jà su funk ci jos su tri ki mu nei
SAS [19]. Tuo pa èiu SAS ska lë tu ri ge ro kai dau giau sub -
jek ty viø skai èiø pa rin ki mo veiks niø, ku rie ga li, esant skir -
tin giems in ten sy vu mams, ið kreip ti duo me nis [19]. Mû sø
pa cien tø pa ti ria mas ðak ne li nis ko jos skaus mas bu vo mið -
rus, tu rin tis ir odos, ir vis ce ra li niam skaus mui pa gal ne ma -
lo nu mà ar ti mà, gi lø, rau me ni ná skaus mà ir da lá at spin dþio
skaus mo ið pa þeis tø stu bu ro struk tû rø, to dël to kio skaus mo 
ska liø ver ti ni mø skir tu mo pa aið ki ni mas yra pa grás tas.
Ana lo gið kø skaus mo ska liø pa ly gi na mø jø ty ri mø, esant
ðak ne li niam skaus mui, li te ra tû ro je mums ne pa vy ko ras ti.
VDS ver ti ni mo duo me nø pa ly gi ni mas pa gal at ski rus kie -
ky bi nius skaus ma þo dþius yra ne pa ti ki mas dël per ma þo ti -
ria mø jø skai èiaus at ski ro se gru pë se. Ste bë tas sta tis tið kai
reikð min gai aukð tes nis mo te rø skaus mo ver ti ni mas VAS
ûmi nio skaus mo gru pë je ro do skir tin gà skaus mo su vo ki -
mà, ku rá ga li ma pa aið kin ti skir tin go mis fi zio lo gi në mis,
psi cho lo gi në mis ir so cia li në mis ypa ty bë mis [20]. Dël skir -
tin gø psi cho fi zi niø skaus mo ska liø ypa ty biø ðá skir tu mà
pa ste bë jo me tik VAS, bet ne SAS ar VDS, ûmi nio skaus -
mo me tu. Lë ti nio skaus mo me tu to kio skir tu mo ne ste bë jo -
me. Tai ga lë tu me pa aið kin ti tuo, kad ðios gru pës ti ria mø jø
il ges në skaus mo pa tir tis pa sle pia ar ba su ly gi na mo te rø ir
vy rø skaus mo pa ty ri mo skir tu mus, ku riuos ste bi me ûmi -
nio skaus mo me tu. Kon ver gen ti ná ðiø tri jø ska liø pa grás tu -
mà pa tvir ti na vi du ti në tar pu sa vio ko re lia ci ja. Skir tin gi
skaus mo ver ti ni mo re zul ta tai, tai kant VAS, SAS ir VDS
tuo pa èiu ty ri mo mo men tu, pa cien tams ro do, jog VAS tu ri
di dþiau sià kon ku ren ti ná pa grás tu mà. Tai ga li ma pa aið kin ti
di des niu ðios ska lës jaut ru mu – áver ti ni mas at lie ka mas mi -
li met rø tiks lu mu, kai SAS ska lë je pa cien tas ren ka si vie nà
skai èiø ið 11. Tai ati tik tø 1 cm pa klai dà. VAS ska lë ge riau
nei SAS ko re liuo ja su VDS. Mat at stu mai tarp kie ky bi niø
skaus ma þo dþiø ge riau at spin di mi vi zu a li nio at stu mo ana -
lo gi jos ska lë je nei skai èiais. Ðie duo me nys lei dþia teig ti,
kad skir tin go se skaus mo in ten sy vu mo ska lë se at lik ti ko jos
ðak ne li nio skaus mo ver ti ni mai ne ga li bû ti tar pu sa vy je ly -
gi na mi. Ma no me, kad di fe ren ci nës diag nos ti kos at ve jais
tam pa èiam pa cien tui bû tø tiks lin ga tai ky ti vi sas ðias ska -
les, ar ba pa si rink ti in di vi du a liai la biau siai tin ka mà, ku ri
pa dë tø at ei ty je kon tro liuo ti skaus mo di na mi kà. Ko ky bi niø 
skaus ma þo dþiø pa si rin ki mo ana li zë ro do, kad ir ûmi nio, ir
lë ti nio ðak ne li nio ko jos skaus mo me tu daþ niau siai pa si -
ren ka mi skaus ma þo dþiai yra emo ci nës pri gim ties – „ver -
èian tis ju dë ti, keis ti kû no pa dë tá“ ir „ne ma lo nus“. Tie pa tys 
skaus ma þo dþiai átrauk ti á dis ko ið var þai bû din gø ko ky bi -
niø skaus ma þo dþiø bran duo lá ir A. Pa ku los at lik ta me ty ri -
me [9]. Ûmi nio skaus mo gru pë je ið sen so ri niø skaus ma þo -
dþiø vy ra vo erd vës, ne nu sa ko mo plo to, sle gian èio ir tem -
pian èio spau di mo skaus ma þo dþiai. Toks jø var to ji mas lei -
dþia átar ti mið rø rau me ni ná-neu ro pa ti ná skaus mo po bû dá.
Emo ci niai skaus ma þo dþiai ir ûmi nio, ir lë ti nio skaus mo
me tu daþ niau siai bu vo pa si ren ka mi ið tø pa èiø gru piø –
emo ci nës átam pos, kan ki ni mo ir skaus mo áver ti ni mo. Lë ti -
nio skaus mo gru pë je bu vo pa si ren ka ma ne tik dau giau
emo ci niø skaus ma þo dþiø ir tu rin èiø di des ná svo rá, kas yra
ápras ta [11], bet ir sen so ri niø. Ádo mu, kad neu ro pa ti niam
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skaus mui bû din gi skaus ma þo dþiai (de gi nan tis, aðt rus, ve -
rian tis, ada të liø baks no ji mo, ba dan tis, du rian tis, die gian -
tis) pas ta ro sios gru pës ti ria mø jø bu vo daþ niau var to ja mi
nei rau me ni niai skaus ma þo dþiai (mau dþian tis, tem pian tis,
mëð lun gið kas, ge lian tis). Di des nis sen so ri nis skaus mo
„nu spal vi ni mas“ pa tvir ti na dau gia kom po nen ti næ lë ti nio
ðak ne li nio ko jos skaus mo kil mæ. Bou re au ir Mel zack sa vo
ty ri muo se pa ro dë, kad neu ro pa ti niam skaus mui bû din gi
skaus ma þo dþiai, pa gal ku riuos ðá skaus mà ga li ma at skir ti
nuo ki tos kil mës skaus mo [21, 22]. Ta èiau ne se niai pub li -
kuo tas ty ri mas [23], ku ria me ti riant pa cien tus su ti kë ti nu ir
ga li mu ávai rios etio lo gi jos neu ro pa ti niu skaus mu ir ly gi -
nant su ti ria mai siais, ku riems ki ti kli ni ki niai ir pa rak li ni ki -
niai ty ri mai to kio skaus mo ti ki my bæ pa ver të abe jo ti na, pa -
ste bë ta, kad tra di cið kai neu ro pa ti niais va di na mi skaus ma -
þo dþiai „de gi nan tis“, „du rian tis“, „ðau dan tis“ ir pan. daþ -
nai bu vo var to ja mi vi so se tri jo se gru pë se. Mat „su dë tin -
ges nio“ skaus mo me tu su si jun gus ke liems me cha niz -
mams, átrau kia mi neu ro ge ni niai me cha niz mai, ku rie pa da -
ro no ci cep si ná skaus mà sun kiai at ski ria mà nuo ið skir ti nai
ner vo pa þei di mui bû din go neu ro pa ti nio skaus mo. Pvz.,
pa gal neu ro pa ti ná skaus mo po bû dá ðak ne li ná skaus mà në ra
sun ku at skir ti nuo ko jos sà na rio ar tro zës skaus mo, ta èiau
në ra pa pras ta at skir ti vie nà nuo ki to ið ke liø me cha niz mø
ið si vys èiu sius ðak ne li nius skaus mus. Dis kri mi nan ti næ
ana li zæ, nau do jant McGill skaus ma þo dþiø klau si my nà ir
neu ro ni niø tin klø ga li my bæ at lik ti pa ti ki mà skaus mo kla si -
fi ka ci jà, pir mie ji pa nau do jo ita lai [11]. Jiems pa vy ko pa gal 
20 skaus ma þo dþiø po kla siø pra di në je ana li zë je at skir ti
89,5% apa ti nio þan di kau lio dis funk ci jos su kel tà skaus mà,
o mio ge ni ná vei do skaus mà – 63,4%. Tik po pa pil do mø
25 000 mo ky mo þings niø bu vo pa siek tas ati tin ka mai 94%
ir 89% tiks lu mas. Mû sø ty ri mo uþ da vi nys bu vo su dë tin -
ges nis. Ûmi nis ir lë ti nis ðak ne li niai ko jos skaus mai yra tos
pa èios ar ba la bai pa na ðios etio lo gi jos. To dël pa siek tas
68% kla si fi ka vi mo tiks lu mas ro do, kad ty ri mus ðia lin kme
rei kë tø tæs ti, ieð kant ki tø ðiø skaus mø sa vy biø, ku rios leis -
tø lai ku pa ste bë ti per ëji mà ið ûmi nio (po ûmio) skaus mo á
lë ti ná ir pri tai ky ti rei kia mà gy dy mo me to dà. Mo te rø ir vy rø 
skaus mo at sky ri mo pa jë gu mas në ra la bai di de lis, ta èiau þi -
nant, kad kla si fi ka vi mas bu vo at lie ka mas ne ið vi sø, o ið at -
si tik ti nai at rink tø 51 ti ria mo jo duo me nø, ga li ma tvir tin ti,
kad tos pa èios etio lo gi jos, ðiuo at ve ju ðak ne li nio, skaus mo
pa ty ri mas tarp ly èiø ski ria si. Mû sø ty ri me di dþiau sià dis -
kri mi na ci ná ly èiø skaus mo pa jë gu mà tu rë jo emo ci nës
átam pos ir ve ge ta ci niø re ak ci jø skaus ma þo dþiai. Pas ta rie ji
dis kri mi nan ti nës ana li zës re zul ta tai, mû sø po þiû riu, ga lë tø
bû ti ge res ni, to dël at ei ty je nu ma to ma to bu lin ti pa cien tø ty -
ri mo ir re zul ta tø skai èia vi mo me to di kas.

IÐVADOS

1) Mû sø duo me nys ro do, kad ûmi nis ir lë ti nis ðak ne li nis
ko jos skaus mas ski ria si ko ky bi niais, bet ne kie ky bi -
niais skaus mo pa ra met rais;

2) Vi zu a li nës ana lo gi jos, Skai èiø ana lo gi jos ir Ver ba li niø
de skrip to riø ska lës pa grás tai tai ko mos ðak ne li nio ko jos 

skaus mo in ten sy vu mui áver tin ti, ta èiau dël kiek vie nos
ið jø ypa ty biø tu rë tø bû ti tai ko mos vi sos kar tu ar ba at -
ski rai, pa ren kant ska læ pa cien tui in di vi du a liai ir ly gi -
nant tik ta pa èia ska le at lik tà skaus mo ver ti ni mà;

3) A. Pa ku los ko ky bi niø skaus ma þo dþiø klau si my nas tu -
ri pa kan ka mà dis kri mi na ci ná pa grás tu mà (pa jë gu mà)
at ski riant mo te rø/vy rø ir ûmi nio/lë ti nio ðak ne li nio ko -
jos skaus mo ti ria mø jø gru pes. Tai ro do ir pa pras ti,
kiek vie nam gy dy to jui pri ei na mi, ir su dë tin gi moks li -
niams ty ri mams pri tai ky ti ana li zës me to dai.

Pa dë kos

Ðio straips nio au to rius dë ko ja Ana pi lin ne ti kë tai ið ëju siam
Arû nui Pa ku lai, ku ris pir ma sis Lie tu vo je at li ko ðiuo lai ki -
nius psi cho fi zi nius skaus mo ver ti ni mo ty ri mus, lei du sius
su kur ti kie ky bi nio ir ko ky bi nio skaus mo ver ti ni mo me to -
dus, uþ ver tin gà pas ku ti næ kon sul ta ci jà ir èia ap ra ðy to ty ri -
mo re zul ta tø ap ta ri mà.

Kau no tech ni kos uni ver si te to pro fe so riui An ta nui Ve -
ri kui reið kia ma pa dë ka uþ dis kri mi nan ti næ duo me nø ana li -
zæ, at lik tà dirb ti niø neu ro ni niø tin klø me to du.

Gauta: Priimta spaudai:
2004 09 13 2004 09 20
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K. Petrikonis

WHAT DIF FER ENCE BE TWEEN ACUTE AND
CHRONIC RADICULAR PAIN OF THE LEG?

Sum mary

Pain orig i nat ing from spi nal nerve roots dem on strates mul ti ple
pathogenesis and clin i cal symp toms. The pa per pres ents data on
clin i cal pain di ag nos tic, us ing quan ti ta tive and qual i ta tive scale
of pa tients with acute and chronic radicular pain of the leg. 201
pa tients (mean age 44.8±12.6) with clin i cally and radiologicaly
con firmed radicular pain di ag no sis were in ves ti gated. Pain was
as sessed by vi sual an a logue scale (VAS), nu meral an a logue scale 
(NAS), ver bal descriptors scale (VDS) and Lith u a nian an a logue
of McGill Pain ques tion naire-Pakula Ques tion naire (PQ).
Discriminant ca pac ity of PQ we in ves ti gated us ing ar ti fi cial neu -
ral net work sys tem. There was no sig nif i cant dif fer ence in pain
in ten si ties in acute and chronic radicular pain groups with all
3 scales (Stu dent’s t and c2 tests). VAS scale sig nif i cantly pre -
dicted higher sores com par ing with SAS in acute pain group and
fe male com par ing with male group. All 3 scales dem on strate
mod er ate cor re la tion (r-0.649, 0.549, 0.427). Qual i ta tive sen sory
and af fec tive pain rat ing in dexes (PRI) and num ber of descriptors 
were sig nif i cantly higher in chronic pain group. Af fec tive PRI
was sig nif i cantly higher in fe male acute and chronic pain and
sen sory PRI in chronic group. 14 of 54 descriptors in the acute
pain group and 20 from 54 in chronic group d were cho sen by
25% or of the pa tients. Neuropathic and mus cu lar pain
descriptors were cho sen uni formly in acute group com par ing
with neuropathic words most fre quently se lected in chronic pain
group. The choice of af fec tive pain descriptors was con sis tent
from 3 items, but sig nif i cantly higher in chronic pain.
Discriminative anal y sis cor rectly rec og nized 68.2% acute and
chronic radicular pain pa tients and 61.8% fe male/male.

Keywords: neuropathic pain, acute and chronic pain,
radicular pain, Pakula Ques tion naire, ar ti fi cial neu ral net work
sys tem.
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